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Suchergebnisse: Brot

-3000 — Bier im alten Mesopotamien

Mesopotamien * Bier hat seinen Ursprung nicht in Bayern. Seine Geschichte reicht mehrere
Jahrtausende zurlick und ist eng mit der Sesshaftwerdung des Menschen und der Entwicklung
des Getreideanbaus verbunden. Besonders im fruchtbaren Zweistromland zwischen Euphrat und
Tigris entstehen frihe Hochkulturen, in denen Brot und Bier zu den wichtigsten
Grundnahrungsmitteln gehdéren. Aus der Zeit um 3000 v. Chr. stammen frihe bildliche und
schriftliche Zeugnisse der Bierherstellung. Darstellungen auf Tontafeln zeigen die Verarbeitung
von Emmer und die Darbringung von Bier als Opfergabe. Emmer ist eine frihe kultivierte
Weizenart, die dem Dinkel ahnelt. Die Menschen Mesopotamiens beherrschen die alkoholische
Garung, ohne deren biologische Ursachen zu kennen. Aus Getreide und dem sogenannten
Bierbrot ,bappir® stellen sie verschiedene Biere her. Das Getrédnk dient als alltagliches
Nahrungsmittel, als Entlohnung und als Opfergabe flr die Gotter. Auch in den Erzéahlungen um
Gilgamesch spielen Brot und Bier eine wichtige Rolle. Enkidu lebt zunachst aul3erhalb der
menschlichen Gemeinschaft. Erst als er Brot isst und Bier trinkt, wird er mit den Lebensweisen
der Menschen vertraut und in die Zivilisation aufgenommen. Kénig von Uruk ist Gilgamesch.
Eine sprachliche Verbindung zwischen dem sumerischen ,bappir‘ und dem deutschen Wort ,Bier*
wird gelegentlich vermutet, lasst sich wissenschaftlich aber nicht sicher nachweisen.

-3000 — Frauen préagen die friihe Bierherstellung

Mesopotamien * In vielen antiken Gesellschaften liegt die Herstellung von Bier Uberwiegend in
den Handen von Frauen. Da das Brauen aus der hduslichen Verarbeitung von Getreide und Brot
hervorgeht, gehort es haufig zu ihren Aufgaben. Ausschliel3lich weiblich ist das Brauhandwerk
jedoch nicht: In groBeren und gewerblich organisierten Brauereien arbeiten auch Méanner. Wie
die alkoholische Garung funktioniert, ist den Menschen damals noch unbekannt. Sie beobachten
jedoch, dass sich der Vorgang zuverlassig wiederholen lasst. Hefen gelangen Uber Getreide,
Frichte, GefaRe und die Umgebung in die Maische. Vermutlich verwenden die Brauerinnen
aulB3erdem Reste eines gelungenen Sudes als Garstarter. Die frGhere Annahme, Frauen gaben
hormonell bedingt mehr Hefezellen tber ihre Haut ab und kdnnten deshalb erfolgreicher brauen,
ist wissenschaftlich nicht haltbar. Hefen werden nicht vom menschlichen Korper erzeugt oder
Uber die Haut ausgeschieden. Erst im 19. Jahrhundert wird erkannt, dass Hefepilze Zucker in
Alkohol und Kohlendioxid umwandein.
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-800 — Frihe Hinweise auf Bier in Oberfranken

Kasendorf * Aus der frihen Hallstattzeit stammen einige der altesten Hinweise auf ein
bieréhnliches Getrank im Gebiet des heutigen Deutschlands. In einem Grabhigel im Pfarrwald
bei Kasendorf nahe Kulmbach entdecken Archédologen groRe KeramikgefaRe, die als
Grabbeigaben dienen. In einem der Vorratsgefal3e finden sich dunkle organische Rickstande.
Der Ausgraber deutet sie als Reste eines vergorenen Getranks, das moglicherweise aus Getreide
oder Fladenbrot hergestellt wird. Das Gefald wird deshalb als ,Bieramphore” bezeichnet. Ob es
sich tatsachlich um Bier im heutigen Sinne handelt, lasst sich nicht zweifelsfrei nachweisen. Der
Fund gehoért zur frihen Hallstattkultur, deren Bevoélkerung ethnisch nicht eindeutig zugeordnet
werden kann.

-15 — ROmer bringen Weizen, Semmeln und die Breze

Land sudliches des Limes * Mit der Eroberung des Landes sudlich des Limes durch die
rémischen Legionen beginnt im Gebiet des heutigen Bayerns eine schrittweise Romanisierung.
Die Romer hinterlassen zahlreiche kulturelle Spuren — darunter auch ihre Backkultur. Da sich
das Land zwischen Alpen und Donau aus ihrer Sicht hervorragend als Kornkammer eignet,
fiuhren sie den Weizen in die Region ein. Aus diesem hochwertigen Getreide backen sie ihre
simila. Im Althochdeutschen wird daraus semala — die Vorlauferin der heutigen Semmel. Das
Wort bedeutet urspriinglich nichts anderes als ,weilRes Brot“. Auch das Wort Breze hat seine
Wurzeln in dieser Zeit. Die Breze zahlt zu den altesten sogenannten Gebildbroten — Backwaren,
deren Form eine symbolische Bedeutung tragt. lhre verschlungenen Arme erinnern an die vor der
Brust zum Gebet gekreuzten Arme. Bereits die Romer kennen dieses Geback. Sie bezeichnen
es als bracciatellum (,Armchen* oder ,Armbrot*), ausgesprochen etwa braziatellum. Aus diesem
lateinischen Begriff entwickelt sich im Laufe der Jahrhunderte das deutsche Wort Breze.

2 — Die alteste nachweisbare Aufzeichnung tber die Bierzubereitung

An den Ufern des Euphrat und Tigris * Die Aalteste nachweisbare Aufzeichnung Uber die
Bierzubereitung stammt von den Ufern des Euphrat und Tigris. Es ist eine kleine Tontafel mit in
Keilschrift eingedriickten Darstellungen, die das Enthillen des ,Emmers” fir die Bierzubereitung
und ein Tier- und Bieropfer zeigen. Ohne freilich die Zusammenhange zu verstehen, entdeckten
die ,Sumerer” nicht nur den Garprozess am zum Ruhen gestellten Brotteig, sondern verstanden
es daruber hinaus auch noch, diesen Vorgang beliebig oft zu wiederholen.
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500 — Bier aus Getreide und Krautern

Im frihen Mittelalter brauen die Menschen Bier aus den Getreidesorten, die in ihrer Region
verfugbar sind. Dazu zahlen Gerste, Hafer, Weizen und Roggen. Die Behauptung, Weizen und
Gerste wirden erst seit dem 9. Jahrhundert verwendet, trifft nicht zu: Beide Getreidearten dienen
bereits in der Antike zur Bierherstellung. Auf dem Land gehdrt das Brauen haufig zur hduslichen
Selbstversorgung und liegt deshalb vielfach in den Handen der Frauen, die zugleich Brot backen
und andere Lebensmittel herstellen. Mit der Entstehung kldsterlicher und gewerblicher Brauereien
sind jedoch zunehmend auch Manner am Brauen beteiligt. Dass ein Sudkessel regelmafiig zur
Mitgift einer Braut gehort, ist nicht allgemein belegt.

15. Juni 1158 — Ein Hausbraurecht wird als gesichert angenommen

Munchen * Mit dem Augsburger Schied tritt Miinchen am 14. Juni 1158 in die Geschichte ein. Ein
gern erzahltes Marchen bezeugt, dass Herzog Heinrich der Léwe am nadchsten Tag die
Léwenbrauerei gegriindet hat. Fur die Zeit der Stadtgriindung Minchens ist ein
Hausbraurecht als gesichert anzunehmen. Das Brauen gehort - wie das Brotbacken - zu den
Pflichten der Hausfrau.

1. Mai 1316 — Ludwig der Baier erlasst fur die Siechen am Gasteig eine Hausordnung

Haidhausen * Konig Ludwig der Baier&nbsp;erlasst fur die Siechen am Gasteig&nbsp;eine
Hausordnung. Die Ordnung enthalt unter anderem eine Vorschrift, wonach ,aus der ganzen
Versammlung der siechen Menschen” ein Hausmeister&nbsp;und eine
Hausmeisterin&nbsp;benennen sind, die auf die Einhaltung der Hausordnung&nbsp;zu achten
haben. Die Spital-Insassen&nbsp;miissen ihnen Gehorsam leisten. Ubertretungen einzelner
Bestimmungen haben zum Teil sehr empfindliche Strafen fir die Kranken&nbsp;zur
Folge.&nbsp;Disziplinierungsmittel&nbsp;sind vorgesehen. Sie reichen von Geldstrafen&nbsp;bis
zu Fasten bei Wasser und Brot, dem Essen auf dem Stubenboden, der Verrichtung von
vorgeschriebenen Gebeten&nbsp;- kniend auf dem Stubenboden - in Anwesenheit der anderen
Spitalinsassen.&nbsp;Selbst Strafen in der Kheichen, dem Kerker, bei Wasser und Brot, sind
unter bestimmten Umstanden mdéglich. Mit vier Stunden nehmen die religivsen Ubungen und
Gebete den groften Teil des Tages ein. Die Arbeitszeiten&nbsp;zugunsten des
Leprosenheims&nbsp;werden  auf dreieinhalb  Stunden pro Tag begrenzt.

Commissionare&nbsp;uberwachen die Arbeit im Siechen-Spital. &nbsp; Mittelalterliche
Spendentétigkeit&nbsp;hat sehr viel mit dem Seelenheil des Geldgebers&nbsp;zu tun. Je grolRer

Minchner Zeitenspriinge Seite 3/28



deren Spendierfreudigkeit&nbsp;ausfallt, desto langer  sind die  Gebete der
Almosenempfanger&nbsp;und desto schneller kommen die Reichen dem ,Paradies” ein
Stickchen naher. Das Leprosenhaus&nbsp;ist vornehmlich fir Minchner Birger und die in der
Stadt Dienenden bestimmt. &nbsp; Nur sie erhalten hier unentgeltliche Aufnahme und
Verpflegung. Fir die ,Auswaértigen Siechen” missen die zustdndigen Landgerichte&nbsp;die
anfallenden Kosten tibernehmen.

1317 — Konig Ludwig der Baier verbietet das Bierbrauen

Munchen * Konig Ludwig der Baier verbietet das Bierbrauen. Der Grund sind Missernten.
Brotgetreide ist eben wichtiger als Braugetreide. Und den Durst stillt man am Besten mit Wein.

1435 — Der Grundstein fir einen Bettelorden ist gelegt

??? * Die Gemeinschaft um Francesco di Paola einigt sich auf eine Regel fir das gemeinsame
Zusammenleben. Damit ist der Grundstein fiir einen Bettelorden gelegt. Sie wollen die
Geringsten unter den Sohnen des heiligen Franz von Assisi sein und nennen sich deshalb
zunachst Eremiten des heiligen Franziskus. Da die Ordensmitglieder die Regeln des
Quadragesimalfastens auf ihr ganzes Leben ausdehnen, missen sie neben den drei Ublichen
Gelubden Keuschheit, Armut und Gehorsam noch ein viertes, namlich das der Enthaltung von
Fleischspeisen ablegen. Das Fastengelibde besagt, dass sie sich nicht vom Fleisch und von
allem, was vom Fleische kommt, erndhren dirfen. Damit sind ihnen nicht nur Fleisch und Wurst,
sondern auch Milch, Butter und Eier strengstens untersagt. Da bleibt also nur Brot, Fisch,
Gemdse, Salat, Wein und Bier.

6. Marz 1445 — Arme Leute aus Oberbaiern kommen fiir Schanzarbeiten

Munchen * Baiernherzog Albrecht Ill. gibt den Befehl, wonach den Minchner Birgern zwei Jahre
lang Arbeiter aus dem Umland zur Hilfeleistung fiir die Schanzarbeiten geschickt werden sollen.
Die ,armen Leute aus Oberbaiern“ erhalten ,genigend Brot und einen Zehrpfennig®. In
Haidhausen und in der Au finden sie eine neue Heimat.

1470 — Jorg von Halspach beginnt mit dem Neubau des [Alten] Rathauses
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Munchen-Graggenau * Jorg von Halspach, der als Obrist-Maurer auch die Frauenkirche erbaut,
beginnt mit dem Neubau des [Alten] Rathauses. Sein Vorhaben konzentriert sich auf den
nordlich des Rathausturmes anschlieRenden Trakt, in dem in der Erdgeschosszone ein neues
Stadtgefangnis und ein von allen stadtischen Backern bedientes Brothaus entsteht.  Uber der
Sockelzone des Neubaus wird ein grolRer Fest- und Tanzsaal geschaffen, der dem
Repréasentationsbedirfnis der Blrgerschaft und der Stadtherrschaft dient. Dazu muss zuvor
der Saalbau des ersten Miinchner Rathauses abgerissen werden.

1487 — Der Bozener Markt wird nach Mittenwald verlegt

Mittenwald * Die Venetianer Kaufleute verlassen Bozen als ihren Hauptstapelplatz fir Waren
nach einem Streit mit der dortigen Regierung. Als Ersatzstandort erwéhlen sie Mittenwald, in dem
sie bis 1679 den sogenannten Bozener Markt abhalten und die ,welschen” - sprich fremden -
Waren angebieten, verkaufen und verfrachten.  Auf Saumtieren und Karren werden die Giter
Uber die steilen Gebirgspasse gebracht und gelangen schlieB3lich Gber Zirl und Seefeld hinab
nach Scharnitz und Mittenwald. Den Weitertransport Ubernehmen heimische Fuhrleute.
Gehandelt wird mit: Gewdlrzen, Sudfrichten, Ballen mit Baumwolle, Pfeffersdcke, Sacke mit
Johannisbrot, Safran und Ingwer, Ballen mit Schreibpapier, Borten, Schleier, Olfasser, Fasser mit
Feigen, Zucker, Welsch- und Etschwein.

30. November 1487 — Herzog Albrecht IV. erlasst das sogenannte Minchner Reinheitsgebot

Minchen * Herzog Albrecht IV. erlasst ein Braugesetz, das ausschlie3lich in Miinchen gilt. Bier ist
fur die einfache Bevdlkerung in Baiern - neben dem taglichen Brot - ein Grundnahrungsmittel.
Deshalb stehen sowohl Backer als auch Brauer unter besonderer Beobachtung. Der erste
Paragraf regelt drei zentrale Punkte: Der erste Teilsatz legt den Preis fiir eine Mass Bier fest.
Der zweite bestimmt, dass Bier ausschlie3lich aus Gerste, Hopfen und Wasser gebraut werden
darf. Der dritte nennt die Voraussetzungen fur die Erlaubnis zum Ausschank: Das Bier muss
zuvor beschaut beziehungsweise geprift und sein Preis von den im Gesetz bestimmten Prifern
festgesetzt werden. Zur Begrindung der Vorschriften heil3t es, dass ,im Brauwerk in unserer
Stadt allhie bisher etwas Unordnung gehalten, auch die Bier so teuer [aus]geschenkt worden,
daR solches gemeinen Inwohnern nit eine kleine Beschwerung und Hinderung ihres Aufnehmens
gewesen.” Den unmittelbaren Anlass fir das Minchner Braugesetz bilden somit die hohen
Bierpreise, die das wichtigste Getrank der Bevdlkerung fur viele Menschen kaum noch
erschwinglich machen.
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22. November 1500 — Herzog Albrecht IV. festigt das Hefe-Monopol der Brauer

Munchen * Herzog Albrecht IV. nimmt in einer Verordnung Stellung zum Béacker-Brauer-Streit um
die Hefezubereitung. Der Landesherr spricht sich darin gegen die Herstellung der Gerben durch
die Backer aus. Sollte man den Backern den Handel mit Malz gestatten, wirde dem
herzoglichen Brauwesen - und damit natirlich tiber die daraus flieRenden Abgaben auch an den
Herzog - ,nit wenig Abbruch zugefugt®. Der Herzog festigt mit seinem Spruch das Monopol der
Brauer. Um aber den Klagen der Backer gerecht zu werden, missen die Brauer auf ihre Kosten
einen eigenen Keller einrichten, in denen sie ihre Hefe kinftig unter der Aufsicht von
Beschauern lagern sollen.

1556 — Georgskirche fir den Laienkelch vorgesehen

Bogenhausen * Mit dem Auftauchen des protestantischen Gedankenguts im Herzogtum Baiern
kommt die Bogenhausener Georgskirche kurzfristig in die engere Wahl fir die Abgabe des
sogenannten Laienkelchs, worunter man die Kommunion in beiderlei Gestalt - also Wein und Brot
- versteht. Der Baiernherzog Albrecht V. musste auf dem Landtag im Jahr 1556 der Forderung
der Stande nachgeben und den Laienkelch straffrei stellen.

1560 — Die Missernten haben aufgrund der Klimaveranderung zugenommen

Europa * Die Missernten haben aufgrund der Klimaveranderung nach 1560 stark zugenommen.
Der Mechanismus einer Agrarkrise lasst sich vereinfacht wie folgt darstellen: Das Ergebnis
einer klima- oder unwetterbedingten Missernte ist die Verknappung der Grundnahrungsmittel,
was bis ins 19. Jahrhundert hinein immer das Brotgetreide betrifft. Die unmittelbare Folge davon
ist eine Teuerung, die dazu fihrt, dass groRe Teile der Bevdlkerung hungern oder an
Unterernahrung leiden. Dieser verschlechterte Allgemeinzustand bewirkt oft das Auftreten von
epidemischen Krankheiten oder eine stark erhdhte Krankheitsanfalligkeit. Dieser Zyklus dauert
bis zur nachsten Ernte, also bis zum Spatsommer des folgenden Jahres. Folgt aber in der
Zwischenzeit eine weitere Missernte, erhoht sich der Schaden um ein Vielfaches. Die
Perioden der Teuerungtreten um das Jahr 1560 hé&ufiger auf und dauern langer. Diese
Hungerkrisen betreffen grol3e Teile Europas, weshalb neue Hexenverfolgungen beginnen und in
den verschiedenen Léndern zu einer Verscharfung der Hexen-Gesetzgebung flhren. Die
Verfolgung der Hexen ist nicht von der konfessionellen Uberzeugung der Verfolger abhangig.
Auch dréngen sich nach der Reformation die katholisch gebliebenen Gebiete - wie man gerne
unterstellt - nicht in den Vordergrund. Im Gegenteil: In Spanien hat sich die Inquisition seit dem
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Jahr 1526 auf eine sehr gemafiigte Position zurlickgezogen. In ltalien fUhrt eine Debatte in den
ersten Jahrzehnten des 16. Jahrhunderts zu einem deutlichen Widerstand gegen die
Hexenverfolgungen in den oberitalienischen Alpentélern. Anders verhdlt es sich mit den
Hexenverfolgungen in Deutschland. Hier beginnen die Protestanten achtzig Jahre spéater dort, wo
die Katholiken in den 1480er-Jahren aufgehért haben, namlich im deutschen Stidwesten.

1562 — Die Minchner Bettelordnung regelt die Armenversorgung neu

Minchen * In der zweiten Halfte des 16. Jahrhunderts andert sich die Einstellung zu den
Armen grundlegend. Martin Luther und spater auch die katholischen Reformer lehnen jede Form
von Bettel ab und fordern eine Versorgung aller Arbeitsunféahigen auf Kosten der Gemeinde. Dies
findet in der letzten rein stadtischen Minchner Bettelordnungihren Niederschlag. Die
Armenversorgung wird auf die Basis eines Unterstitzungsfonds, dem Stock-Almosen, gestellt.
Freiwillige Spenden, Gelder aus Opferstbcken, Sondersammlungen in Kirchen und Kléstern und
die Ertrage aus den Haussammlungen sollen eine gezielte Versorgung der Armen gewabhrleisten.
Dazu ziehen jeden Freitag vier Biedermanner mit Sammelbichsen von Haus zu Haus und
ersetzen damit die bisher Ublichen Bettelgdnge der Armen. Die Sammlungen erhalten den
Namen Freitagsbrot.

3. August 1562 — Ein groRes Hagelunwetter vernichtet den Wein und das Getreide

Sudwestdeutschland * Ein gro3es Hagelunwetter vernichtet - zu Beginn der Erntezeit - den Wein
und das Getreide - und damit das taglich Brot. Das Unwetter I6st die erste grol3e Hexenjagd der
Neuzeit aus. Alleine in der kleinen protestantischen Herrschaft Wiesensteig werden 63
Hexen verbrannt. Die Verfolgungen werden relativ spontan und gesetzlos durchgefihrt.

1572 — Eine neue Bettelordnung wird verdffentlicht

Minchen * Eine neue Bettelordnung wird veroffentlicht. In ihr zeichnet neben dem Rat der
Stadt erstmals auch der Landesherr verantwortlich. Unter dem Einfluss Herzog Albrechts V. wird
in dem Gesetzeswerk ein absolutes Bettelverbot ausgesprochen. Wirte und allen
Einwohnern war die Beherbergung nichtansassiger Bettler verboten.  Den Bettelrichtern zahlt
man Fangprdmienund den Festgenommenen drohen schwere Strafen. Im besten Fall ihre
Ausweisung, im schlimmsten Fall aber Hangen. Doch schnell wird klar, dass sich in Minchen
ein absolutes Bettelverbot und die Versorgung der Armen aus der Gemeindekasse nicht
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verwirklichen lassen. Die Einnahmen der Sammlungen reichen einfach nicht aus.
Sondersieche, also mit ansteckenden Krankheiten Behaftete, und Blinde haben sich mit
betteln zu erndhren, da sie keine Arbeit finden kénnen. AufRerdem sammeln die ,Biedermanner*
das ,Freitagsbrot* nun zusatzlich am Mittwoch.

21. Januar 1589 — Ein herzogliches Mandat erwahnt erstmal die Backerschelle

Minchen * In einem von Herzog Wilhelm V. herausgegebenen Mandat wird erstmal die
Backerschelle erwdhnt. Sie ist zunéchst als Strafe flr Gotteslasterer und Flucher gedacht, wird
aber ab 1596 auch fir betriigerische Backer angewendet, die zu kleine Brote backen.

26. November 1600 — Die Scheiterhaufen lodern auf dem Minchner Galgenberg erneut

Minchen-Maxvorstadt * Die Scheiterhaufen auf dem Muinchner Galgenberg lodern erneut.
Diesmal befindet sich neben der Agnes Klostermiiller und ihrer Mutter Anna, der Weber Hans
Stumpf, Glashansl genannt, und der Brottrager Augustin Baumann. Auch der elfjahrige Hansel
Pamb wird dem Feuer Ubergeben. Der alte Klostermiller stirbt noch im Falkenturm. Es ist
ungewiss, ob an den Qualen der Folter oder durch einen Selbstmord.

1614 — Der zwolfjahrige Onophrius Miel3l kommt in den Verdacht der Hexerei

Minchen * Der zwdlfjahrige Onophrius Miel3l kommt in den Verdacht der Hexerei, nachdem er
dreimal hintereinander eine geronnene Milch heimbrachte. Mit vorformulierten Fragen stimuliert
das Kurschnerehepaar, bei dem er angestellt ist, ihn zu Hexereigestandnissen.  Auf Anraten
eines Paters wird der Stadtrichter vom Verdacht informiert und der Junge unter Einsatz der
Folter verhort. Der Rat der Stadt stellt abschliel3end fest, dass das Gestédndnis ein erdichtetes
Ligen- und Fabelwerk sei und sperrt statt des Knaben das Kirschnerehepaar acht Tage bei
Wasser und Brot ins Gefangnis.

16. Januar 1641 — Jeder Burger hat sich mit Proviant einzudecken

Minchen * Kurfurst Maximilian I. erlasst den Befehl, wonach sich jeder Burger mit Proviant
einzudecken hat. Dieser Vorrat muss ausreichend sein, dass ,er selbst und seine Tisch-, Brot-
und Kostgenossen* funf Monate lang zu essen haben. Die eingelagerten Lebensmittel sollen bis
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zu einem eventuellen Notfall unangetastet bleiben.

24. September 1662 — Der Auftakt einer Festtriologie im Opernhaus am Salvatorplatz

Minchen * Auch das Volk darf sich an den Feierlichkeiten aus Anlass der Geburt des Kurprinzen
Max Emanuel beteiligen. Von Mittag bis zum Abend fliel3t aus eigens vor der Residenz
aufgestellten Brunnen weil3er und roter Wein. Brot wird verteilt. Und Hofleute werfen Geldstlicke
und Schaumiinzen unters Volk. Das kurfirstliche Herrscherpaar verfolgt zeitgleich im Opernhaus
am Salvatorplatz die Oper ,Fedra Incoronata“. Sie bildet den Auftakt einer Festtriologie. Noch
vor der eigentlichen Opernauffihrung erscheinen Iris, Hebe sowie Lucina und verkinden, dass
die Zeit der finsteren unwirtlichen Wetter zu Ende geht und jetzt heitere Tage anbrechen wirden.
Sie sind gekommen, um die Sorgen und Schmerzen, die sich mit der schweren Geburt des
Prinzen eingestellt haben, zu vertreiben. Dem neuen Helden [Max Emanuel] winschen sie alles
Gute und dass er wachsam und Kiuhn das Schwert fihren werde. In dem folgenden Spektakel
treten nahezu alle griechischen Goétter und Helden auf und huldigen dem Kurprinzen. Selbst der
Kriegsgott Mars prophezeit, dass die unbesiegbare Rechte Max Emanuels die ,Turken zéhmen
und bezwingen“ werde. Dem drei Monate alten Kurprinzen wird von den Géttern eine groRRartige
Zukunft vorausgesagt.

6. September 1688 — Kurfurst Max Emanuels Soldaten stiirmen Belgrad

Belgrad * Nachdem dem Kurfursten Max Emanuel die Belagerung Belgrads nicht schnell genug
voranschreitet, gibt er den Befehl zum Sturm. Nach einem langen und heftigen Kampf und
erheblichen Verlusten auf beiden Seiten konnen die christlichen Truppen Belgrad erobern.
Zahlreiche Offiziere und hunderte von Soldaten lassen hr Leben der Christenheit zum
unbeschreiblichen Nutzen und ihrem selbsteigenen unsterblichen Ruhm®. Ein Pfeilschuss hat
Max Emanuel im Gesicht verletzt.  Die Sieger verhalten sich wie bei allen vorangegangenen
Feldziigen und ermorden alles, was ihnen in den Weg kommt. Und wenn die Helden keinen
Degen mehr haben, erstechen sie die ,verfluchten Turcken mit Brotmessern® und schicken sie
,solcher gestalt zu ihrem Mahomet“. Die Verwundeten erschlagen die Christen mit ihren Axten
und Gewehrkolben. Das Gemetzel dauert Stunden. Ihm folgt die Plinderung und daran
anschlielend der Dankgottesdienst. Der 26-jahrige Kurflirst Max Emanuel verlasst den
ungarischen Kriegsschauplatz nach der Befreiung Belgrads fur immer.

1690 — Ein Brothausl der Minchner Backer auf dem Gasteigberg
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Au * Die Miinchner Béacker errichten - sehr zum Arger der Auer Backer - ein Brothausl auf dem
innerhalb des Minchner Burgfriedens gelegenen Gasteigbergs.

1690 — 2.000 Personen finden Brot und Lohn in der Tuchfabrik fur Militaruniformen

Au * Alleine die hollandische Tuchmacherei in der Tuchfabrik fir Militaruniformen gibt fast 2.000
Personen Brot und Lohn. Neben erstklassigen gelernten Arbeitern beschéaftigt man ausgediente
Soldaten, arme Weiber und Kinder, dazu kommen eingewiesene Bettler und Nichtsnutze. Anno
1682 schrieb die Hofkammer, dass ,Arme im Wollhause zu Minchen Beschaftigung finden,
Faulenzer dagegen ins Zuchthaus" eingeliefert wirden.  Auch dieser Unternehmung war kein
langes Leben beschieden. Ab 1696 ging es auch mit der Fabricca wieder bergab. Anno 1720 war
sie am Ende.

1779 — Im Munchner und Auer Backerstreit wird ein Vergleich geschlossen

Minchen - Au * Im Minchner und Auer Backerstreit wird ein Vergleich geschlossen. Seither
durfen die Auer jeden Mittwoch und Samstag ihr Schwarzbrot am Rindermarkt verkaufen.

1782 — Das Bier hat den Wein als Volksgetrank verdrangt

Minchen * Lorenz von Westenrieder stellt fest: »2Allgemein nimmt der Burger und
Handwerker kein Fruhsttick. Man setzt sich um 11 Uhr zur ersten und um 6 Uhr nachmittags zur
zweiten Mahlzeit. Rind-und Kalbfleisch, Bier und Brot sind das gewdhnlichste, was er geniel3t.
Schweine-, Kalbs- und Gansebraten sind seine besten Gerichte und Bier sein bester Trank.
Wein und Branntwein werden ordentlicherweise nicht getrunken, auch kein Toback
geschmaucht.” So ist seit Aventin in den unteren Schichten des Volkes der Wein vollig vom
Bier verdrangt worden.

1787 — Kommerzienrat Fleischmann lasst eine Tabakfabrik anlegen

Au * Die Muhle und das mit kostbarer Malerei geschmiickte Schloss, die Hammerschmiede und
kleine bewohnte Gebaude, Garten und Weiher gehen an den churfurstlichen
Kommerzienrat Fleischmann und dessen Frau Maria Anna Uber. Mittlerweile ist das Gut
ziemlich heruntergekommen und Kommerzienrat Fleischmann versucht, das Gebaude wieder in
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einen besseren Zustand zu versetzen. Fleischmann stockt die niedrigen Hauschen auf und setzt
eine Tabakspflanzung an. In der neuartigen und ersten Rauchtobacks-Fabricke in Baiern -
dieses Privileg hat ihm Kurfirst Carl Theodor tbertragen - wird dadurch Arbeit und Broterwerb fiir
viele Manner, Frauen und Kinder geschaffen. Sie finden hier ein karges Einkommen.

24. Juli 1798 — Die Rumford-Muihlen am Eisbach

Munchen-Englischer Garten * Kurfurst Carl Theodor lasst 2.000 Gulden zum Bau der an der
Kreuzung von Schwabinger Bach und Eisbach gelegenen  Militar-Mihlen oder
Rumford-Muhlen zur Verfiugung stellen. Es handelt sich um eine S&agemiuhle und eine
Mahlmduhle fur das Getreide des von Benjamin Thompson Verbesserten Kommissbrotes.

1802 — Die Rumford-Suppenanstalt wird gegrindet

Au * Die Rumford-Suppenanstalt wird gegrindet. Das Grundrezept der
Rumford-Suppe besteht aus Wasser, Kartoffeln, Graupen, Erbsen, Salz, Weinessig oder saueres
Bier. Auftausend Portionen Suppe kommen drei Pfund gerstenkorngrof3 geschnittenes Fleisch.
Nach stundenlangem Kochen wird die Suppe gallertartig dick. Dazu gibt es noch einige
Stiickchen hartes Brot, um das zur Verdauung notwendige Kauen zu férdern.

1806 — Bier als Grundnahrungsmittel im Kdnigreich Bayern

Kdnigreich Baiern * Auch im neu gegriindeten Konigreich Baiern gilt Bier weiterhin als
Grundnahrungsmittel. Der Gerstensaft ist ein nahrhaftes und vergleichsweise gesundes Getrank,
keineswegs jedoch ein Luxusgut. Jede Erhéhung des Bierpreises bedeutet zugleich eine
Verteuerung der Lebenshaltungskosten. Besonders fir die unteren Bevdlkerungsschichten
verschérft sie angesichts der ohnehin niedrigen Lohne die soziale Not. Deshalb verfolgt die
Bevolkerung die Entwicklung des Bierpreises mit grof3er Aufmerksamkeit und begegnet jeder
Preiserh6hung mit Misstrauen und Argwohn.

19. November 1809 — Andreas Hofer lasst Jakob Sieberer und Josef Daney gefangen nehmen

Passeiertal - Tirol * Andreas Hofer lasst Jakob Sieberer und Josef Daney als Gefangene ins
Passeiertal bringen und als Landesverrater, Franzosen- und Baiernfreunde sowie Spione zum
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Tode verurteilen. Mit den Worten: ,Halt's Maul. Ich lass' dich und den Pfaffen totschief3en fir
eure Ligen und alle, die den Frieden verkiinden®, verweigert Hofer Jakob Sieberer auch einen
Abschiedsbrief an seine Frau. Im Kerker entzieht man ihm sogar Wasser und Brot. Josef Daney
wird in den gleichen Kerker geworfen. Dass sie am Leben bleiben, verdanken sie einem 3.000
Mann starken franzdsischem Korps, vor dem die Aufstandischen fliehen.

4. Januar 1812 — Die Geburtsurkunde des Miinchner Biergartenlebens

Munchen * Kénig Max I. Joseph genehmigt, ,dafl3 den hiesigen Bierbrauern gestattet sein soll,

auf ihren eigenen Marzenkellern in den Monaten Juni, Juli, August und September ihr
selbstgebrautes Marzenbier in Minuto zu verschleil3en und ihre Géaste daselbst mit Bier und Brot
zu bedienen. Das Abreichen von Speisen und anderen Getranken bleibt ihnen aber ausdricklich
verboten.” Die Verordnung wird als die Geburtsurkunde des Minchner
Biergartenlebens bezeichnet.

September 1816 — Es kommt zu einer fiinffachen Brotverteuerung

Konigreich Baiern * Es kommt aufgrund des Vulkanausbruchs in Indonesien und der damit
verbundenen Klimaverschlechterung zu einer flinffachen Brotverteuerung. Und da siebzig
Prozent der Erndhrung aus Getreideproduktion besteht, kann der Bedarf an Grundnahrungsmittel
fur rund achtzig Prozent der Bevolkerung nicht mehr gedeckt werden.

Marz 1817 — Flechten, Moos und Baumrinde statt Brot

Kdnigreich Baiern * Die Hungersnot erreicht ihren Hohepunkt. ,Statt des mangelnden Brotes al
man Flechten, Moose und Baumrinden, man stach die ersten Graswurzeln im Frihjahr 1817 aus
der Erde, um sich Gemuse daraus zu machen oder sammelte Brennesseln zum gleichen Zweck,
man kaufte sich Kleie, [...] um sie zu kochen und Kuchen aus ihr zu backen.”
JAchtzehnhundertunderfroren® nennen die Menschen die Zeit dieses unerklarbaren
Klimaschocks. Woher sollen sie auch wissen, dass ein Vulkanausbruch auf einer fernen
unbekannten Insel ihr Elend ausgeldst hat. Sie vermuten vielmehr eine Strafe Gottes fir die
Sakularisation und das Verbot kirchlicher Traditionen. Kldster konnten geschleift werden - der
Glaube nicht.

Minchner Zeitenspriinge Seite 12/28



| MUNCHNER _
i ZEITENSPRUNGE

16. April 1817 — Eine Brandstiftung aus Hungersnot

Munchen-Graggenau * Durch Brandstiftung brennt in der Nacht vom 16. April 1817 der seit zwei
Jahren im Hof des Marstalls gelagerte Dachstuhl fir das Hof- und Nationaltheater ab. An der
Brandstelle findet man Zettel mit der Aufschrift ,Brot oder Brand". Bdse Zungen behaupten
ernsthaft, der Dachstuhl ,hat brennen missen®, weil letzte Nachmessungen gezeigt hatten, dass
die Querbalken zu kurz gewesen seien und dadurch die Unféahigkeit des Architekten Carl von
Fischers ans Licht gekommen ware.

21. April 1826 — Die Synagoge in der Westenriederstraf3e wird eingeweiht

Munchen-Angerviertel * Konig Ludwig I. und Konigin Therese nehmen an der Einweihung der
Munchner Synagoge in der Theaterstral3e teil. Auch héchste Hof- und Staatsbeamte nehmen an
der Zeremonie teil und machen die Einweihung zu einem aul3ergewdhnlichen gesellschaftlichen
Ereignis. Der klassizistische Synagogenbau hat 160 Mé&anner- und Frauenplatze. Mit der
Er6ffnung des Gotteshauses erreicht die judische Gemeinde nach Jahrhunderten der
Rechtlosigkeit, Ausgrenzung und Verfolgung eine erste wichtige Etappe auf dem langen Weg zur
angestrebten Gleichstellung mit den christlichen Birgerinnen und Blrgern Minchens. Trotz
dieses Fortschritts gelten Juden weiterhin nicht als gleichberechtigte Mitglieder der Gesellschatft.
Sie unterliegen nach wie vor zahlreichen Einschrénkungen — etwa im Berufsleben oder durch
Niederlassungsbeschrankungen fir ihre Kinder. Zudem werden sie von den staatlichen Behérden
misstrauisch beobachtet und von vielen Mitblrgern noch immer als fremd und unerwinscht
wahrgenommen. Das Ereignis des Tages fuhrt auch dazu, dass die israelitische Gemeine an
hundert christliche Mitbirger je zwei Pfund Fleisch, zwei Mass Bier und Brot spendet.

23. April 1844 — Soziale Not und wachsender Volkszorn

Munchen * Neben der schleichenden Geldentwertung trégt auch eine neue, von Konig Ludwig I.
eingefuihrte Biersteuer zur Preiserhfhung bei. Gleichzeitig streichen der Konig und seine
Regierung den Soldaten die Teuerungszulage von zwei Pfennigen. Auch der Tagelohn der
Arbeiter auf den koniglichen Baustellen sinkt von 48 auf 44 Kreuzer - eine Kirzung um 16
Pfennige. Zusatzlichen Unmut 16st die kurz zuvor verfligte deutliche Erhdéhung des Brotpreises
aus. Fur viele Menschen ist damit die Belastungsgrenze erreicht. Ihr Zorn richtet sich gegen den
Konig und seine Regierung, vor allem aber gegen die Brauer. Diese stehen im Ruf, ,wie Firsten
und Grafen herumzustolzieren, gewaltige ,Bierfestungen* zu errichten und ihren neu
gewonnenen Reichtum stolz zur Schau zu stellen. Dieses harsche Urteil trifft zwar nur auf
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wenige Brauereibesitzer zu und wird auch innerhalb des Braugewerbes kritisch gesehen. In der
aufgeheizten Stimmung findet eine solche Differenzierung jedoch kaum noch Gehor. Das
sprichwortliche Fass lauft Uber: Die Minchner entschlie3en sich, ,Revoluzzion zu machen.

5. Mai 1844 — Eine vermeintlich ,geordnete” Revolte

Minchen * Der Bierkrawall von 1844 erscheint in manchen zeitgendssischen Schilderungen
beinahe als vergleichsweise geordneter Aufstand. Angesichts zweier Todesopfer lasst sich das
Geschehen jedoch kaum als harmlose, aus dem Ruder gelaufene ,Riesengaudi“ abtun.
Aufseiten der Ordnungskrafte kommt ein Soldat der Schweren Reiterei ums Leben. Die
Aufstandischen betrauern einen Birger, der nach den Worten eines Chronisten von einem
Gendarmen ,mehr gegen dessen Absicht im Gewirr und eigentlich ganz unschuldigerweise mit
dem Bajonett erstochen ward“. Der bekannte Stenograf Franz Xaver Gabelsberger schildert den
Ablauf in einem Brief an einen Verwandten. Seiner Darstellung zufolge richtet sich die Gewalt
gezielt gegen den Besitz der Brauer, wahrend anderes Privateigentum weitgehend verschont
bleibt: ,Die Revolte wegen dem Biere lief, wenn man so sagen darf, mit einer solchen Ordnung
und echt bayerischer Besonnenheit ab, daf3 aufer den Brauh&usern, auf welche der derbe
Unwille der Volksmasse und des Militars selbst gerichtet war, keines Menschen Eigentum
beschadigt oder gefahrdet war. In den Brauern gehdérenden Hausern blieb allerdings kein Fenster
bis in den dritten Stock hinauf, keine Tire, kein Laden, kein Tisch noch Stuhl, kein Ofen noch
Uhr, kein Geschirr usw. mehr ganz. Es ging alles auf Kommando und in zehn Minuten war der
Volkshaufen mit dem Haus fertig, die Gendarmen durften sich kaum in die Nahe wagen, und bis
das Militdr kam, waren sie gewdhnlich schon an jedem Platz fertig. Diese Geschichte ging schon
vor acht Uhr abends an, und bis die Soldaten zum Zapfenstreiche nach Hause kamen, war das
meiste schon abgetan und viele hatten fleiBig mitgewirkt. Dies wiederholte sich drey Tage lang,
bis die Bekanntmachung angeschlagen wurde: Die hiesigen Brauer haben sich erklart, das Bier
um sechs Kreuzer verleitgeben zu wollen! Auch das Brot, nachdem auch Béckern die Fenster
eingeworfen worden waren, wurde gleich um vieles gré3er. Und da das Volk nichts anderes
wollte, als wohlfeileres Bier und Brot, wohl einsehend, dafl} die Teuerung nur eine wucherische
und erkiinstelte war, so ist seitdem nun wieder alles vollkommen ruhig!“ Gabelsbergers Brief
macht deutlich, dass viele Zeitgenossen die Ausschreitungen nicht als politischen
Umsturzversuch, sondern als gezielten Protest gegen die Verteuerung von Bier und Brot
verstehen. Seine Schilderung von ,Ordnung“ und ,Besonnenheit® darf jedoch nicht dariiber
hinwegtauschen, dass Menschen sterben, zahlreiche weitere verletzt werden und erhebliche
Sachschéaden entstehen.
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9. Mai 1849 — Brotversorgung nach dem Maiaufstand

Dresden * Nach der Niederschlagung des Dresdner Maiaufstands stellt Heinrich Jeremias
Kreutzkamm den Betrieb seiner Feinbéackerei auf die Herstellung von Brot um. Damit tragt das
Unternehmen zur Sicherung der Brotversorgung der Dresdner Bevolkerung bei.

1. November 1849 — Der Schwarze Einser wird herausgegeben

Minchen-Graggenau * Der kdnigliche Postbeamte am Minchner Hauptpostamt gibt die erste
deutsche Briefmarke, den ,Schwarzen Einser“, heraus. Erst einen Tag nach der Ausgabe der
ersten Bayern-Marke werden die Munchner Gber die Neuerung im Intelligenzblatt informiert. ,Die
Marken®, so kann man lesen, ,sind jedesmal von dem Absender auf der Adrel3seite des Briefes
etc. im oberen Eck links durch Befeuchten des auf denselben befindlichen Klebstoffes gut zu
befestigen“.  Geregelt werden in dem koniglichen Erlass auch die Gebiihren, Taxen genannt.
Ein Brief innerhalb Minchens kostet einen Kreuzer [,Schwarzer Einser]. Fur Briefe, die nicht
weiter als zwolf Meilen [knappe 20 Kilometer] verschickt werden, muss man drei Kreuzer
berappen, sonst das Doppelte. Ein kleiner Preisvergleich: Fir einen Kreuzer erhéalt man im Jahr
1849 ein Pfund Roggenbrot. Ein Pfund Schweinefleisch kostete zehn Mal soviel. Die
Herstellung des Spezialpapiers bereitet solche Probleme, dass die ersten bayerischen
Briefmarken vier Wochen spater als urspriinglich vorgesehen in die Postamter kommen. Peter
Hasenay, der im Hauptberuf Geldscheine zeichnet, muss nur drei Werte entwerfen: ,1 Kreuzer
schwarz", 3 Kreuzer blau“ und ,6 Kreuzer braunrot®; erst im darauffolgenden Jahr kommt noch
eine weitere Marke hinzu: die ,9 Kreuzer grin“. Zu dieser Zeit ist die erste Marke, der
.Schwarze Einser”, schon wieder aus dem Handel gezogen. Der Schwarze wegen, denn sie
macht die Stempel unleserlich. Die General-Verwaltung der konigl. Posten und Eisenbahnen gibt
eine neue, weniger schwarze Einser heraus. Von der urspringlichen Marke werden rund 725.000
Stiick verkauft.

September 1854 — Wegen der Cholera wird das Oktoberfest abgesagt

Milnchen-Theresienwiese -  Minchen-Au -  Munchen-Maxvorstadt *  Wegen  der
grassierenden Cholera sagt die Regierung das Oktoberfest ab, was zu zahllosen Klagen der
Geschéftsleute fuhrt. Als auch noch die Auer Herbstdult storniert werden soll, bitten die
Geschéftsleute, ,dem ohnedieR diesem Sommer schwerheimgesuchten Gewerbestand” nicht
auch noch dieses ,Bi3chen Brot“ zu entziehen. Weder zur Auer Herbstdult noch zu der seit 15.
Juli stattfindenden Industrie-Ausstellung im Glaspalast finden sich viele Interessenten ein.
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16. Juni 1861 — Mit dem , Groschenwagen“ durch die Stadt

Munchen * Der burgerliche Lohnkutscher Michael Zechmeister richtet einen privaten,
fahrplanmé&Rigen, schienenungebundenen Stellwagenverkehr ein. Damit mochte der
Lohnkutscher, wie er selbst formuliert, ,einem langst gefuhlten Bedirfnis unserer Residenzstadt"
nachkommen. Seine drei sogenannten ,Groschenwagen® verkehren funfmal téaglich auf der
Strecke Zentralbahnhof — Marienplatz — Tal — LilienstralBe — Mariahilfplatz. Giesing und
Haidhausen - aber auch die anderen Vorstadte - werden nicht angefahren. Mit seinem
Stadtomnibus ermoglicht Michael Zechmeister erstmals den innerstadtischen Transport groRerer
Personengruppen. Dennoch bleibt die Nachfrage zunachst gering. Ein Grund dafir ist die
niedrige Durchschnittsgeschwindigkeit der Pferdeomnibusse, die kaum Uber der eines
FuRgangers liegt. Das Angebot dient daher eher dem Komfort als einer schnelleren
Fortbewegung. Hinzu kommen die hohen Fahrpreise: Eine Fahrt kostet sechs Kreuzer und damit
etwa doppelt so viel wie ein Brot. Fir die armeren Bevélkerungsschichten ist der Omnibus
deshalb kaum erschwinglich. Die wohlhabende Oberschicht hingegen bevorzugt weiterhin Fiaker
oder eigene Kutschen. Die erste Betriebszeit des Zechmeister'schen Omnibus dauert lediglich
von 1861 bis 1863.

1898 — Der Béacker Josef Bernbacher verkauft sein Brot in der Quellenstral3e 42

Minchen-Au * Der Backer Josef Bernbacher verkauft sein Brot in der QuellenstralRe 42.

1900 — Ein Mortelweib verdient weniger als die Halfte des Mannes

Minchen * Der durchschnittliche Stundenlohn flr eine Speistragerin, ein sogenanntes
Mortelweib, liegt bei 22 Pfennige. Ein mannlicher Morteltrager erhalt fur die gleiche Arbeit 50
Pfennige in der Stunde. Die Mdrtelweiber arbeiten im Akkord und bilden zu je Zweien eine Partie,
die in einer Trage den Mortel, auch Speis genannt, zu den Maurern hinaufbringen.  Besonders
in den Bauboom-Jahren vor der Jahrhundertwende sind die Mortelweiber in ihren dicken,
unformigen und langen Rocken, ihren kalkzerfressenen Blusen und den straff gebundenen
Kopftichern, aus dem Mduinchner Stadtbild nicht wegzudenken. Den robusten und
anspruchslosen Frauen und Madchen, die fir Hungerléhne Fronarbeit leisten, ist der Aufbau
Munchens in der Grinderzeit zu verdanken. Der Arbeitstag dieser Frauen beginnt um sechs Uhr
frih; dabei befindet sich die Baustelle oft in der entgegengesetzten Richtung, irgendwo in
Schwabing oder in Nymphenburg, was erstmals einen - zum Teil - mehrstiindigen FuBmarsch -
schon vor Arbeitsbeginn - bedeutet.  Zur Brotzeit ,gonnt* man sich eine Halbe Bier, ein paar
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.Maurerloabe und einige Radi“. Mittags gibts einen Krug Bier, mehrere Scheiben Brot und ,ein
Funftel warmen Leberkds’ minderer Sorte®. Das ,Nachtessen” besteht aus Bergen von gerosteten
Kartoffeln mit Zwiebeln.

1907 — Der Verdienst eines Arbeiters

Munchen * Ein im Gummi-Werk Metzeler im Westend arbeitender erwachsener Arbeiter verdient
zwischen 40 und 44 Pfennigen brutto pro Stunde; eine Arbeiterin kommt auf 25 Pfennige.  Ein
Roggenbrot kostet 18, ein Pfund Mastochsenfleisch 97 und eine Mal3 Sommerbier 30 Pfennige.
Eine Arbeiterwohnung kostet 15 bis 20 Mark monatlich Miete. Das sind zwischen 25 und 40
Prozent des Einkommens.

3. August 1914 — Die Versorgung der Munchner Bevdlkerung mit Brot gewahrleistet

Minchen * Die auRRerordentliche Versammlung der Minchner Backerinnung stellt fest, dass -
trotz der Einberufung zahlreicher Backermeister und Gehilfen - die Versorgung der Minchner
Bevolkerung mit Brot gewahrleistet ist. Daneben sehen sich die verbliebenen Béacker in der Lage,
zusatzlich 20.000 Leibe Brot firs Militar zu backen. Freilich kdnnen verschiedene
Béackereibetriebe nur mehr die gangbarste Brotsorte herstellen. Die Versorgung Minchens mit
Mehl ist fur die nachsten vier Wochen gesichert; danach kommt ohnehin das Getreide der gerade
anstehenden Ernte zur Vermahlung. Und weil das Militar die sechs Pferde eingezogen hat, die
bisher fir den Hefe-Transport benutzt wurden, kann die Hefe nicht mehr an jeden Backer geliefert
werden.

23. August 1914 — Mit der Herstellung von Kriegsbrot wird begonnen

Munchen * Nur drei Wochen nach Kriegsbeginn wird mit der Herstellung von
Kriegsbrot begonnen.

10. Oktober 1914 — WeilRbrotverbot in Gaststatten

Minchen * Das Bayerische Innenministerium verbietet wegen der Nahrungsmittelknappheit die
Abgabe von Weil3brot in Gaststétten.
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Januar 1915 — Die Béacker mussen dem Brot ein Drittel Roggenmehl beifligen

Munchen * Die Backer mussen dem Brot ein Drittel Roggenmehl beifligen.

25. Januar 1915 — Die Brotkarte wird eingeftihrt

Berlin * In Deutschland wird die ,Brotkarte” eingefihrt und damit die Versorgung mit Brot
rationiert. Weitere Lebensmittelkarten werden folgen.

1. April 1915 — Malz wird knapp

Deutsches Reich * Eine gesetzliche Kontingentierung beschréankt den Malzverbrauch der
Brauereien auf 60 Prozent ihrer Vorkriegsmenge. Die knapper werdende Gerste wird zunehmend
fur die Brotherstellung benétigt. Die Rohstoffknappheit verteuert die Bierproduktion — der
Bierpreis steigt.

16. Juni 1916 — Die Nahrungsmittelknappheit treibt die Miinchner auf die Stral3en

Munchen * Die Nahrungsmittelknappheit treibt die Munchner auf die Stral3en. Bei diesen
Hungerdemonstrationen kommt es zu Krawallen, da die Behorden unfahig sind, die
Lebensmittelversorgung sinnvoll zu organisieren. Die dringend bendtigten Nahrungsmittel
erreichen haufig die Empfanger nicht, weil durch verzwickte burokratische Regelungen haufig
Brot, Fett und Fleisch oft tagelang kreuz und quer durchs Land gefahren werden - und verderben.

Jedem Munchner Blrger stehen taglich Nahrungsmittel zu, die einen Nahrwert von 1.380,4
Kilokalorien entsprechen. Nach Ansicht des Arztlichen Beirats der Stadt Miinchen fiir
Lebensmittelangelegenheiten ist es ,vollstandig ausgeschlossen, dass ein gesunder Mensch bei
diesen knappen Ernahrungsmengen arbeitsfahig bleibt und [...] auf die Dauer eine Schadigung
der Gesundheit vermieden wird*.

17. Juni 1916 — Erich Mihsam: Das Volk steht auf! - Auftakt der Revolution

Miinchen * Uber diesen Tag vermerkt der Schriftsteller Erich Miihsam in seinem Tagebuch:
.Das Volk steht auf! Gestern erlebten wir den Auftakt der Revolution. [...] In der Tat stand der
Marienplatz voll von Leuten, die ich auf 10.000 Personen schatze.  Johlen und Pfeifen war
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zunachst das einzige Merkmal der Erregung. Allméhlich hérte man aus den Gruppen heraus
lautes Fluchen, Aufklarungen, Anklagen wegen der Not der Nahrungsmittelverteilung, der
Massenmorderei. [...] Da entdeckte ich plétzlich, dass die Dienerstral3e entlang Militar anriicket
mit aufgepflanztem Bajonett und sich an der Ostseite des Rathauses aufstellte. Eine maf3lose
Wut brach durch. alles schrie: ,Pfuil! Gemeinheit! - Sauhunde! Blaue Bohnen statt Brot"."
Benebelt von der Propaganda des Staates und der nationalen Presse hatten die Leute anfangs
geglaubt, der Krieg werde bald zu Ende und die Soldaten bis Weihnachten siegreich heimgekehrt
sein.

8. Mérz 1917 — In Petrograd beginnt die eigentliche Revolution

Petersburg * In Petrograd beginnt die eigentliche Revolution. In den Putilow-Werken wird erneut
gestreikt, die Streikenden demonstrieren fiir eine bessere Versorgung, vor allem mit Brot. Gegen
14 Uhr treten die Arbeiterinnen in der Fabrik Ayvas ebenfalls in den Ausstand. Sie demonstrieren
gegen die Brotknappheit und fur die Ruckholung ihrer Manner von der Front. Den protestierenden
Frauen schlie3en sich im Laufe des Tages rund 130.000 Arbeiter an. Dabei schlagen die
Kundgebungen ins Politische um: ,Weg mit der Monarchie! Schluss mit dem Krieg!“ steht auf den
Transparenten. Die Lage in Petrograd gerat immer mehr aul3er Kontrolle. Es kommt zu den
ersten schweren Zusammenstof3en zwischen streikenden Arbeitern und dem Militér. Sehr
schnell gibt es in den Betrieben Wahlen zu Arbeiterraten. Eine Form der Selbstorganisation, die
die Arbeiter schon im Jahr 1905 entwickelt hatten. Daraus entstehen in der Folge Arbeiter- und
Soldatenrate im ganzen Land.

27. Marz 1917 — Gefalschte Brotmarken

Minchen * In Minchen tauchen gefélschte Brotmarken&nbsp;auf.&nbsp;Die Polizei ermittelt,
dass der 25-jahrige Buchdrucker Hermann Wolleben die Brotmarken&nbsp;in einem
Ruckgebaude in der Schellingstrale die Zinkplatten hergestellt hatte. Gedruckt wurden die
Marken in der Buchdruckerei Dammerhuber.&nbsp;Die geféalschten
Lebensmittelmarken&nbsp;wurden im Mathaserbrau&nbsp;stiickweise um 30 Pfennig verkauft.

1. April 1917 — Die Brot- und Kartoffelrationen werden gekdrzt

Deutsches Reich * Die Brotrationen werden auf 170 g pro Tag und die Kartoffelrationen auf 2.500
g pro Woche gekiirzt.
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28. April 1917 — Den Kampftag fur Frieden, Freiheit und Brot verhindern

Berlin * Die Generalkommission und der SPD-Parteivorstand sprechen sich gegen jede
Arbeitsruhe am 1. Mai aus, nachdem die Gruppe Internationale zu einem Kampftag fur Frieden,
Freiheit und Brot aufgerufen hat.

5.Juni 1917 — 700 Zentner Mehl ergaunert

Minchen * Das Lebensmittelamt deckt einen umfangreichen Betrug auf: ,Die 17 Jahre alte
Backermeistertochter Margarethe Krug hatte langere Zeit durch geschickte Falschung von
Zwischenscheinen fir eingelieferte Brotmarken sich eine Mehrzuweisung von fast 700 Zentnern
Mehl verschafft. Dasselbe wurde im vaterlichen Geschaft verarbeitet und z.T. um Wucherpreise
ohne Marken weiterverkauft. Die Schwindlerin kann festgenommen werden.

14. Januar 1918 — Ein Streik wegen Kirzung der taglichen Brotration

Wien * In den Daimler-Motorenwerken in Wiener-Neustadt beginnt ein Streik wegen der
Verkirzung der eh schon geringen taglichen Brotration von 200 auf 165 Gramm.

28. Januar 1918 — Hunderttausend Arbeiter treten in Berlin in den Streik

Berlin * Am ersten Tag des Ausstands folgen rund 100.000 Berliner Arbeiterinnen und Arbeiter
dem Aufruf der Unabhangigen Sozialdemokratischen Partei - USPD zum Streik. Das Motto heif3t:
.Frieden und Brot!“. lhre Hauptforderungen lauten: Den sofortigen allgemeinen Frieden ohne
Annexion und Kontributionen, das vollstdndige Presse- und Koalitionsrecht, sowie
Versammlungsfreiheit, die Aufhebung des Belagerungszustandes, die Entmilitarisierung der
Betriebe und Aufhebung des Hilfsdienstgesetzes, die Freilassung und Aufhebung des
Zuchthausurteils gegen Karl Liebknecht, sowie die Freilassung samtlicher politischen
Gefangenen und Verurteilten. Fir Deutschland fordern die von den Streikenden gebildeten
Berliner Arbeiterrate eine ,durchgreifende Demokratisierung der gesamten Staatseinrichtungen®.
Das Vorbild der 6sterreichischen Kolleginnen und Kollegen hat auch die deutsche Arbeiterschaft
ermutigt. Die Versammelten rufen die Arbeiterschaft der Kriegsgegner auf, es ihnen
gleichzutun und ebenfalls in einen Massenstreik einzutreten, ,denn erst der gemeinsame,
internationale Klassenkampf schafft Arbeit und Brot". Zur Umsetzung dieser Forderung sollte es
allerdings nicht kommen.  Dafur gelingt es den revolutionaren Obleuten - zwar widerstrebend,
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aber strategisch sehr geschickt, - auch die Mehrheits-SPD in den Kampf zu integrieren. Das ist
ein beachtenswerter Versuch der Wiederannéherung.

9. Februar 1918 — Die Ukraine unterzeichnet mit den Mittelmé&chten einen Separatfrieden

Brest-Litowsk * Zwischen der weitgehend von Bolschewisten&nbsp;besetzten Ukraine und den
Mittelmachten&nbsp;wird in Brest-Litowsk ein Separatfrieden&nbsp;unterzeichnet. Dieser
Brotfriede&nbsp;soll die Lebensmittelversorgung der Mittelméachte&nbsp;sichern. Zugleich wird
die Ukraine wirtschaftlich eng an das Deutsche Reich&nbsp;gebunden.&nbsp;

16. Mai 1918 — Die tagliche Brotration wird auf 150 Gramm gekdrzt

Berlin - Deutsches Reich * Das Kriegserndhrungsamt kirzt die tagliche Brotration auf 150 Gramm
pro Person.

16. Juli 1918 — Frauen-Demo vor der Lebensmittelkartenverteilstelle

Munchen-Obergiesing * Hunderte Frauen aus den ostlichen und sudlichen Stadtvierteln
Minchens versammeln sich vor der Lebensmittelkartenverteilstelle in der SilberhornstralRe in
Giesing, um gegen die unzureichende Lebensmittelversorgung zu protestieren. Sie ziehen
weiter zum Lebensmittelamt in der Thalkirchner Straf3e und von dort zum Rathaus, wo sie ,laute
Rufe um Brot“ erheben. Der Ausschuss flr Lebensmittelversorgung bewilligt daraufhin die
»+Abgabe von verbilligtem Gemiuse und ein Pfund Fruhkartoffeln fiir den Kopf und die Woche".

26. November 1918 — Die Einstellung der Kriegsproduktion verzdgern

Berlin - Miinchen * Ein Beauftragter des Berliner Vollzugsrats beim Demobilisierungsamt schreibt
an den Mdinchner Arbeiter- und Soldatenrat: ,Verlangt nicht um jeden Preis die sofortige
Einstellung der Kriegsfabrikation. IThr macht damit unzahlige Kameraden brotlos.*

24. Dezember 1918 — Brot teurer - Pferdefleisch billiger

Munchen * Der Brotpreis steigt um 4 Pfennig auf 59 Pfennig pro Pfund. Pferdefleisch ist billiger
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geworden und kostet jetzt 80 Pfennig bis 1,10 Mark das Pfund.

5. Januar 1919 — Die Deutsche Arbeiterpartei - DAP wird gegrindet

Munchen-Hackenviertel * Eine Woche vor der bayerischen Landtagswahl wird im Furstenfelder
Hof, in der Furstenfelder Strale 14, die Deutsche Arbeiterpartei - DAP durch den
Werkzeugschlosser Anton Drexler und den Sportjournalisten Karl Harrer sowie 22 weiteren
Anwesenden gegrindet. Die Deutschen Arbeiterpartei - DAP geht aus dem Minchner Freien
Arbeiterausschuss flr einen guten Frieden hervor, der am 7. Méarz 1918 ebenfalls von Drexler
gegrindet worden war. Als Vorsitzender der neuen Partei wird Anton Drexler gewahlt.  Zu den
ersten Mitgliedern der DAP z&hlen fast ausschliel3lich Arbeitskollegen Drexlers aus den
Munchner Eisenbahnwerken. Die ersten Parteiversammlungen finden in Hinterzimmern kleiner
Bierlokale statt. Der wenig begeisternde Redner Drexler halt zumeist kaum motivierende Reden,
die oft in der Gerduschkulisse des Lokals untergehen. Wahrend der Politische
Arbeiterzirkel eindeutig eine Schopfung der Thule-Gesellschaftist, soll die Deutsche
Arbeiterpartei - aus taktischen Erwdgungen - als Grindung Anton Drexlers erscheinen.
Vorbereitet wird die konstituierende Parteiversammlung von einem Dreier-Ausschuss, der sich
aus Harrer, Drexler und Michael Lotter zusammengesetzt. An der eigentlichen Versammlung
nimmt Harrer allerdings nicht teil. Umgekehrt werden Drexler und Lotter keine Mitglieder der
Thule-Gesellschaft, verkehren aber als standige Géaste in den Logenraumen im Hotel Vier
Jahreszeiten, wo sie bald auch Personen wie Dietrich Eckart und Gottfried Feder kennenlernen.
In den von der Grindungsversammlung angenommenen Richtlinien der Deutschen
Arbeiterpartei heil3t es, dass die DAP eine aus ,allen geistig und korperlich schaffenden
Volksgenossen  zusammengesetzte  sozialistische  Organisation*  ist. Die  Deutsche
Arbeiterpartei will ,die Adelung des deutschen Arbeiters. Die gelernten und ansassigen
Arbeiter haben ein Recht, zum Mittelstand gerechnet zu werden. Zwischen Arbeiter und
Proletarier soll ein scharfer Trennungsstrich gezogen werden. [...] Das GroRRkapital ist als Brot-
und Arbeitgeber zu schitzen, sofern nicht ricksichtsloseste Ausbeutung des Arbeiters diesem ein
menschenwirdiges Dasein unmdglich macht. Die DAP sieht in der Sozialisierung des
deutschen Wirtschaftslebens einen Zusammenbruch der deutschen Volkswirtschaft. [...] Darum
darf es nicht Sozialisierung, sondern Gewinnbeteiligung fiir den deutschen Arbeiter hei3en. [...]."
Hier zeichnete sich deutlich eine eigentlich mittelstdndische Orientierung dieser
pseudosozialistischen und antisemitischen Organisation ab. Die anfallende Parteiarbeit der
zunachst auf Minchen beschrankten winzigen Vereinigung wird im Wesentlichen von dem mit
dem Politischen Arbeiterzirkel nicht identischen Arbeitsausschuss der DAP bewaltigt, der in den
Anfangen auch die Fihrung der Gesamtpartei inne hat und dem im Sommer 1919 neben Anton
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Drexler und Karl Harrer weitere vier Personen angehdren. Anton Drexler, der Vorsitzende der
Deutschen Arbeiter Partei - DAP, bleibt es bis zum Juni 1921.

2. April 1919 — Oskar Maria Graf beschreibt die Minchner Lebenssituation

Minchen * Die Regierung Hoffmann strotzt in den letzten Marztagen nicht gerade vor
Tatendrang. Wirtschaftlich geht's bergab, das miserable Wetter und der Schnee hindern alle
weiteren Bemihungen. Oskar Maria Graf beschreibt die Situation folgendermaRRen: ,Die Stadt
machte seit Tagen einen verwahrlosten Eindruck, und die Menschen fingen an, aufeinander bése
zu werden. Im Rathaus und im Landtag berieten Parteien und Ausschiisse in einem fort.
Niemand wusste mehr, wer regiert. Ratlosigkeit und Unsicherheit gingen um. In der Stadt
namlich herrschte die Revolution und auf dem Lande die Gegenrevolution. Der Bahnverkehr
stockte, wilde Streiks tobten, die Geschaftswelt war in tausend Angsten, vor den Brotladen
stauten sich lange Reihen und krakeelten murrisch. Manchmal schlugen sie die Fenster ein, aber
sie fanden kein Brot. Die ganze Maschinerie des taglichen Getriebes schien aus den Fugen, und
ein ungeheuerer Druck lag Uber der Stadt. Der Hunger wurde immer drohender.  Drauf3en auf
den vielen StralRen und Strélein des flachen Landes trieb kein Viehtransporter mehr dahin,
holperten keine watschelnden Milchfuhrwerke mehr zur néchsten Bahnstation. J&h, fast von
einem Tag auf den andern, gab es keine Milch, keine Butter, kein Ei und kein Fleisch mehr. Auf
dem Giuterbahnhof standen die leeren Waggons zu Dutzenden auf den angerosteten Schienen,
die weiten Hallen géhnten schaurig leer, der Schlacht- und Viehhof lag still, und verlassen
dehnten sich die sonst stets belebten Marktplatze aus“.&nbsp;

1922 — Die Konsumvereine produzierten billiger und sauberer

Minchen-Au * Der Konsumverein Minchen von 1864 erwirbt noch das Grundstiick
AuerfeldstraRe 26. Dort entsteht eine Backerei mit Feinbackerei und Nudelfabrikation. Mit der
Verlegung samtlicher zentraler Einrichtungen in die Auerfeldstrale gelang dem Konsumverein
von 1864 nach der Jahrhundertwende zwar der Durchbruch, mit den Sendlingern kann er aber
nicht mithalten. Die Genossenschaften gehen bald zur Eigenproduktion Uber. Im
Fabrikgebaude in der Auerfeldstral3e befinden sich eine eigene Backerei, eine Kaffeebrennerei
und eine Dampfspalterei fir Brennholz sowie das Hauptlager fur die zahlreichen Filialen. In
Munchen stellte die Genossenschaft Brot her. Die meisten anderen Waren beziehen sie aus den
Zweigwerken der Grof3einkaufsgesellschaft deutscher Konsumvereine.  Die Backer bekommen
die Konkurrenz der Brotindustrie massiv zu spuren. Um ein ganzes Viertel unterbieten der Auer
und der Sendlinger Konsumverein die Preise der Miinchner Backer. lhr Brot und ihre Semmeln

Minchner Zeitenspriinge Seite 23/28



| MUNCHNER _
i ZEITENSPRUNGE

vertreiben die Verbrauchsgenossenschaften in Filialen in der ganzen Stadt. Doch die
Konsumvereine produzierten nicht nur billiger, sondern auch noch sauberer als die kleinen
Backer. Sie bieten ihren Beschaftigten auflerdem hoheren Lohn und bessere
Arbeitsbedingungen. Dadurch entwickelten sich die Konsumvereine schnell zur Zielscheibe von
Kleinhandel und Handwerk. Die Mittelstandler fordern vom Gesetzgeber MalRnahmen, um die
neuen Formen des GroRRhandels [hierzu gehéren auch die Waren- bzw. die Kaufh&duser] an ihrem
Siegeszug zu hindern.

1935 — Die Schutzgemeinschaft Bayerischer Backer und Miller GmbH

Munchen-Au * Der neue Besitzer der Zentrale des Konsumvereins Miinchen von 1864 heif3t
Schutzgemeinschaft ~ Bayerischer ~ Backer  und Muller  GmbH.Das Ende  der
Konsumgenossenschaften ist der Aufschwung des Auer Backers Josef Bernbacher. Nach der
Auflésung der Verbrauchsgenossenschaften nutzt er die Gunst der Stunde und kehrte in die Au
zuriick. Unter dem Versprechen, kein Brot mehr herzustellen, Gbernimmt Bernbacher das
Gelande des Konsumvereins Minchen von 1864 und verlegt sich auf einen Geschaftszweig, den
die Genossenschaft im Jahr 1922 eingeflihrt hatte: die Teigwarenherstellung. Heute ist die Josef
Bernbacher & Sohn GmbH & Co KG einer der grof3sten Nudelhersteller in Deutschland.

Oktober 1938 — Die , Reichsfluchtsteuer” fur die Familie Haas wird auf 125.000 RM festgesetzt

Minchen * Nachdem die Familie Haas ihren ,Antrag auf Ausreise” gestellt hat, wird die
.Reichsfluchtsteuer auf 125.000 RM festgesetzt. Das entsprichtdem Wert des
Immobilienbesitzes. Als es dann im Oktober 1938 zum Verkauf an die ,Kassenérztliche
Vereinigung Deutschlands, Landesstelle Munchen* kommt, wird der Wert der Hauser von den
staatlichen Prifern auf nur mehr 45.000 RM festgesetzt. Damit geht der Kauf fur ein Butterbrot
Uber die Bihne. Die finanziellen Belastungen der ,Reichsfluchtsteuer bleiben dennoch
bestehen. Daneben werden der Familie Hass noch alle wertvollen Gegenstande abgenommen.

18. September 1942 — Juden erhalten keine Fleisch-, Milch-, Raucher- und Weil3brotmarken me

Berlin * Juden erhalten keine Fleisch-, Milch-, Raucher- und WeilRbrotmarken mebhr.
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14. September 1946 — Auf der Theresienwiese wird ein Herbstfest erdffnet

Munchen-Theresienwiese * Vertreter der Stadt und der Militarregierung eréffnen auf der
Theresienwiese - statt des Oktoberfestes - ein Herbstfest. Statt des Marzenbieres gibt es
Dunnbier. Gegen Abgabe bestimmter Marken gibt es Brote, Wurst oder Backwaren. Die nicht
mehr zeitgemadRen Schielfbuden sind durch Ring- und Ballwurfbuden ersetzt worden.
Wiesn-Musik gibt es nur in einem der zwei Bierzelte. Das Herbstfest ist noch kein Oktoberfest,
aber der Anfang ist gemacht. Fir die Landeshauptstadt ist des Herbstfest ein finanzieller Erfolg.

Oktober 1961 — , The Saints/My Bonnie* erscheint in Deutschland

Bundesrepublik Deutschland * Die Single ,The Saints/My Bonnie* erscheint in Deutschland unter
dem Interpretennamen Tony&nbsp;Sheridan &amp; The Beat Brothers.

1967 — Die Backer-Innung steigt auf die Barrikaden

Minchen-Untergiesing * Die Backer-Innung“steigt auf die Barrikaden, nachdem sie die
Hangauffahrt des Mittleren Ringes zu Uberrollen droht. Um Platz fir die HochstraRe zu schaffen,
musst damals ein Drittel des Burotraktes der Backer-Kunstmuhle geopfert werden. Ein
Argument, mit dem sich die Backer-Innung damals gegen die stadtischen StraRenplaner wehrt,
ist, dass die Versorgung der Munchner Bevdlkerung mit Brot geféahrdet sei. Vor Gericht wird ihr
eine Entschadigungssumme von 800.000 DMark zugesprochen, die anschlieRend zur
Modernisierung in den Betrieb gesteckt wird. Doch diese Investition ist zum Fenster
rausgeschmissen.

8. August 1987 — Das sechste Anti-WAAhnsinns-Festival

Burglengenfeld * Auf dem Lanzenanger findet am 8. und 9. August das sechste
Anti-WAAhnsinns-Festival statt. Nach dem Grol3ereignis des Vorjahres riicken wieder kleinere
und regionale Musikgruppen in den Mittelpunkt. Das Festival halt den kulturellen Protest gegen
die WAA offentlich sichtbar. Auf der Biihne stehen Kevin Coyne, Mr. Booze, Sachwerk, Grand
Slam, Rock-'n’-Rolls-Royce and the Brass Brothers Connection, Manner ohne Nerven, Fancy
Guts, Einflrst, Apfelkuchen, Sacco & Mancetti, Stargazer und Mingersdorfer Stadion.

19. Januar 2009 — Frist fur die Nahrwertprofile lauft ab
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Brussel * Bis zu diesem Tag soll die Europaische Kommission nach dem Willen des
EU-Gesetzgebers sogenannte Nahrwertprofile festlegen. Sie sollen bestimmen, unter welchen
Voraussetzungen Lebensmittel mit gesundheits- oder nahrwertbezogenen Aussagen beworben
werden durfen. Grundlage dafir sind wissenschaftliche Empfehlungen der Européischen Behorde
fur Lebensmittelsicherheit (EFSA) zu Fett-, Zucker- und Salzgehalten. Die geplanten Grenzwerte
wirden grundsatzlich auch fur Brezen gelten — allerdings nicht fir deren Herstellung oder
Verkauf, sondern ausschlie3lich fur ihre Werbung. Wirde ein Backer seine Brezen beispielsweise
als ,gesund” oder mit vergleichbaren gesundheitsbezogenen Aussagen anpreisen, misste das
Produkt die festgelegten Nahrwertprofile erfiillen. Da Brot und Brezen in der Regel ohnehin nicht
mit Gesundheitsversprechen beworben werden, hétte sich fur ihren Verkauf und ihre Rezeptur
praktisch nichts geandert. Die Nahrwertprofile werden jedoch trotz der gesetzlichen Frist nicht
eingefuihrt — und fehlen bis heute.

20. Januar 2009 — Streit um die Nahrwertprofile

Brissel * Nach Ablauf der Frist fur die Einfuhrung der Nahrwertprofile sorgt deren Ausgestaltung
fur heftige Diskussionen. Die Europdische Kommission arbeitet an Entwdrfen, die unter anderem
Grenzwerte fur den Salzgehalt von Brot und Backwaren vorsehen — allerdings ausschlief3lich fur
den Fall, dass diese mit gesundheitsbezogenen Aussagen beworben werden. Das deutsche
Backerhandwerk beflrchtet, traditionelle Brotsorten und Brezen kdnnten dadurch benachteiligt
werden. Kritiker warnen vor einer tbermafigen Regulierung, wahrend Verbraucherschitzer die
Nahrwertprofile als wirksames Mittel gegen irrefilhrende Gesundheitswerbung begriifl3en.
Tatséchlich geht es in der Debatte weder um ein Verbot von Brot oder Brezen noch um
Vorschriften fur deren Rezepturen, sondern allein um die Voraussetzungen fir
gesundheitsbezogene Werbeaussagen.

26. Februar 2009 — Widerstand gegen die EU-Nahrwertprofile

Brissel * Mehrere CDU-Europaabgeordnete, darunter Renate Sommer und Peter Liese,
sprechen sich offentlich gegen die geplanten EU-Nahrwertprofile aus. Sie warnen, die
vorgesehenen Grenzwerte konnten traditionelle deutsche Backwaren wie Brot und Brezen
benachteiligen, und kritisieren die Plane als Uberzogene Regulierung. Die Auseinandersetzung
entwickelt sich rasch zu einem Thema des bevorstehenden Europawahlkampfs. Obwohl die
geplanten Nahrwertprofile ausschlie3lich gesundheitsbezogene Werbeaussagen betreffen und
weder Rezepturen noch den Verkauf von Brot oder Brezen regeln sollen, entsteht in der
offentlichen Debatte vielfach der Eindruck, die EU wolle traditionelle Backwaren verbieten oder
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ihren Salzgehalt vorschreiben.

April 2009 — Die Breze wird zum Wahlkampfthema

Freistaat Bayern - Brussel * Im Europawahlkampf macht die CSU die geplanten
EU-Nahrwertprofile zu einem Symbol fiir die angebliche ,Regulierungswut aus Briissel“. Dabel
entsteht in der offentlichen Debatte vielfach der Eindruck, die Europaische Union wolle den
Salzgehalt von Brezen und Brot vorschreiben oder das Salz auf der Breze verbieten.
Ministerprasident Horst Seehofer kiindigt an, ,zu verhindern, dass die EU Uber den Salzgehalt
unserer Brezen beschliel3t.  Europakandidatin Monika Hohlmeier fordert, ,jeder Backer in
Deutschland [solle] selbst entscheiden, wie viel Salz er zum Backen bendtigt.  Fur die
CSU-Europaabgeordnete Anja Weisgerber geht es um die ,Rettung des traditionellen deutschen
Brotes*. Tatséchlich beziehen sich die geplanten EU-N&hrwertprofile ausschlief3lich auf
gesundheits- und néhrwertbezogene Werbeaussagen. Weder die Rezeptur noch der Verkauf von
Brot und Brezen stehen zur Debatte. Die Breze wird dennoch zu einem der bekanntesten
Symbole des Europawahlkampfs 2009.

7. Juni 2009 — Europawahl

Bundesrepublik Deutschland * Die Deutschen wéhlen ihre Abgeordneten fur das Europaische
Parlament. Im bayerischen Europawahlkampf gehort die Debatte um das angebliche
EU-,Brezenverbot* zu den bekanntesten Themen. Mit Warnungen vor einer Briisseler Vorschrift
zum Salzgehalt von Brezen und Brot macht die CSU die geplanten EU-Nahrwertprofile zum
Symbol fiir eine vermeintliche Uberregulierung durch die Europaische Union. Tatséachlich geht es
bei den geplanten Nahrwertprofilen ausschlieBlich um die Voraussetzungen flr
gesundheitsbezogene Werbeaussagen — nicht um die Herstellung, Rezeptur oder den Verkauf
von Brezen.

8. Juni 2009 — Die Nahrwertprofile verschwinden in der Schublade

Brussel * Nach der Europawahl verfolgt die Europaische Kommission die Einfihrung der
gesetzlich vorgesehenen Nahrwertprofile nicht weiter. Der Widerstand aus Teilen der Politik
sowie der Lebensmittelwirtschaft ist grofl3. Insbesondere die geplanten Grenzwerte flr traditionelle
Lebensmittel wie Brot sorgen fir anhaltende Kontroversen. Die urspringlich bis Januar 2009
angekindigten Nahrwertprofile werden deshalb nie verabschiedet. Damit entféllt auch die
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vorgesehene Einschrankung, gesundheits- und ndhrwertbezogene Werbeaussagen an die
Gesamtzusammensetzung eines Lebensmittels zu knipfen. Hersteller kbnnen daher — sofern die
jeweiligen gesetzlichen Voraussetzungen erfillt sind — weiterhin mit einzelnen Aussagen wie
.ballaststoffreich* oder ,reich an Vitamin C* werben, auch wenn ein Produkt insgesamt viel
Zucker, Fett oder Salz enthalt. Die Nahrwertprofile, die die Europaische Union bereits 2006
beschlossen hatte, sind bis heute nicht eingefiihrt.

2010 — Die Brezen-Debatte geht weiter

Brissel * Die Diskussion um die geplanten EU-N&ahrwertprofile lebt erneut auf. Vertreter des
Backerhandwerks warnen abermals vor angeblichen Planen aus Briissel, traditionelle Brote und
Brezen zu benachteiligen. Tatséchlich geht es auch diesmal weder um ein Verbot von Brot oder
Brezen noch um Vorschriften fir deren Rezeptur oder Salzgehalt. Gegenstand der Debatte sind
ausschlie3lich die Voraussetzungen, unter denen Lebensmittel mit gesundheits- und
nahrwertbezogenen Aussagen beworben werden dirfen. Obwohl die Nahrwertprofile nie
eingefiihrt werden, halt sich das Bild vom angeblichen ,Brezenverbot aus Briissel“ hoch lange in
der offentlichen Diskussion.
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