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Suchergebnisse: Ernahrung

1130 — Der gerechte Krieg ist als das kleinere Ubel akzeptiert

Clairvaux * Fir Bernhard von Clairvaux ist der gerechte Krieg als das kleinere Ubel akzeptiert.
Unter Christen ist er nur gerecht, wenn die Einheit der Kirche auf dem Spiel steht. Gegen die
Juden, die Ketzer und die Heiden soll Gewalt vermieden werden, weil sich die Wahrheit nicht mit
Gewalt durchsetzen lasst. Der Christ soll Giberzeugen, weshalb - aus der Sicht des spéter zum

Heiligen erklarten Bernhard von Clairvaux - gegen diesen Personenkreis nur ein
Verteidigungskrieg gerechtfertigt ist, bei dem er allerdings die Gewalt auf ein Mindestmafd
reduziert wissen will.  Vom Gerechten Krieg zum Heiligen Krieg ist es damit nicht mehr weit,

solange er gegen die Heiden und Unglaubigen gerichtet ist. Bernhard von Clairvaux hebt in
seinen Kreuzzugpredigten die islamische Aggression und Bedrohung der gesamten christlichen
Kirche hervor. Sein Fazit lautet: Nur durch einen Gerechten und Heiligen Krieg kann der
Frieden wieder hergestellt werden. Unter Frieden versteht der Kirchenmann die Aufrechterhaltung
der gottgewollten Ordnung. Bernhard von Clairvaux will aus Raubrittern, Weiberhelden,
Totschlagern, Meineidigen und Friedensbrechern zutiefst beherrschte, asketische und christliche
Ritter machen. Dabei will er aber die naturlichen Triebe - wie Aggression - nicht unterdrticken,
sondern sie durch héhere Ziele - sozusagen - veredeln. Im Zentrum seines Werkes steht deshalb
der Begriff der ,militia Christi“. ,Gute Ritter* kdmpfen, um Glauben und Kirche zu verteidigen,
»Schlechte Ritter” wirken in prunkvollem Aufzug und folgen eigensiichtigen Motiven.  In einer
Werbeschrift fur die Tempel-Ordensritter sagt der heilige Bernhard: ,An erster Stelle stehen
Disziplin und uneingeschrankter Gehorsam. Jeder kommt und geht, wie es der Vorgesetzte
befiehlt. Jeder tragt die ihm zugeteilte Kleidung, keiner besorgt sich Nahrung oder Kleidung nach
seinem Gutdiinken. Hinsichtlich Ernahrung und Gewandung gibt man sich mit dem
Notwendigsten zufrieden und meidet alles Uberfliissige. Die Templer leben mafvoll und
fréhlich in einer Gemeinschaft, ohne Frauen und Kinder. Um der apostolischen Lebensweise
mdglichst nahe zu kommen, leben sie alle unter gleichen Bedingungen im gleichen Haus, auch
nennen sie nichts ihr eigen, um einer einheitlichen Gesinnung und eines friedlichen
Zusammenlebens willen. Ungebihrliche Reden, nutzlose Beschéaftigung, lautes Geléachter,
heimliches Tuscheln und selbst unterdriicktes Kichern sind unbekannt. Sie verabscheuen Schach
und Wirfelspiel; sie hassen die Jagd, ja, sie erfreuen sich nicht einmal am Flug des Falken. Sie
verachten Komdodianten, Taschenspieler, Schwatzer und zweideutige Lieder sowie Vorstellungen
von Possenreifl3ern, denn sie erachten das alles als sinnlose, nichtige Torheiten.  Sie tragen das
Haar kurz geschnitten, weil es ihrer Ansicht nach beschamend fiir einen Mann ist, langes Haar zu
haben. Niemals Ubertrieben gekleidet, baden sie selten; sie sind schmutzig und behaart, und ihre

Munchner Zeitenspriinge Seite 1/12



| MUNCHNER _
i ZEITENSPRUNGE

Haut erscheint gebraunt vom Tragen des Kettenhemds und von der Sonne‘. Die
Glaubenskrieger sollen in die Schlachten Gottes ziehen. Und sollte ein Templer dabei sein Leben
verlieren, so stirbt er selig als Blutzeuge fur den christlichen Glauben. In der Werbeschrift
Bernhards liest sich das so: ,Freue dich, starker Kampfer, wenn du in dem Herrn lebst und siegst!
Aber noch mehr frohlocke und riihme dich, wenn du stirbst und dich mit dem Herrn vereinst".
Die Gegner der Glaubenskrieger sind ja ,nur* Heiden ohne Glauben.

1560 — Die Missernten haben aufgrund der Klimaveranderung zugenommen

Europa * Die Missernten haben aufgrund der Klimaveranderung nach 1560 stark zugenommen.
Der Mechanismus einer Agrarkrise lasst sich vereinfacht wie folgt darstellen: Das Ergebnis
einer klima- oder unwetterbedingten Missernte ist die Verknappung der Grundnahrungsmittel,
was bis ins 19. Jahrhundert hinein immer das Brotgetreide betrifft. Die unmittelbare Folge davon
ist eine Teuerung, die dazu fuhrt, dass groRe Teile der Bevolkerung hungern oder an
Unterernahrung leiden. Dieser verschlechterte Allgemeinzustand bewirkt oft das Auftreten von
epidemischen Krankheiten oder eine stark erhdhte Krankheitsanfalligkeit. Dieser Zyklus dauert
bis zur nachsten Ernte, also bis zum Spatsommer des folgenden Jahres. Folgt aber in der
Zwischenzeit eine weitere Missernte, erhéht sich der Schaden um ein Vielfaches. Die
Perioden der Teuerungtreten um das Jahr 1560 haufiger auf und dauern langer. Diese
Hungerkrisen betreffen grol3e Teile Europas, weshalb neue Hexenverfolgungen beginnen und in
den verschiedenen Landern zu einer Verscharfung der Hexen-Gesetzgebung flhren. Die
Verfolgung der Hexen ist nicht von der konfessionellen Uberzeugung der Verfolger abhangig.
Auch dréngen sich nach der Reformation die katholisch gebliebenen Gebiete - wie man gerne
unterstellt - nicht in den Vordergrund. Im Gegenteil: In Spanien hat sich die Inquisition seit dem
Jahr 1526 auf eine sehr gemaliigte Position zuriickgezogen. In Italien fuhrt eine Debatte in den
ersten Jahrzehnten des 16. Jahrhunderts zu einem deutlichen Widerstand gegen die
Hexenverfolgungen in den oberitalienischen Alpentélern. Anders verhdlt es sich mit den
Hexenverfolgungen in Deutschland. Hier beginnen die Protestanten achtzig Jahre spéater dort, wo
die Katholiken in den 1480er-Jahren aufgehort haben, ndmlich im deutschen Sidwesten.

September 1816 — Es kommt zu einer fiinffachen Brotverteuerung

Konigreich Baiern * Es kommt aufgrund des Vulkanausbruchs in Indonesien und der damit
verbundenen Klimaverschlechterung zu einer flinffachen Brotverteuerung. Und da siebzig
Prozent der Erndhrung aus Getreideproduktion besteht, kann der Bedarf an Grundnahrungsmittel
fur rund achtzig Prozent der Bevolkerung nicht mehr gedeckt werden.
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1839 — Die Urbarmachung der Isar in Untergiesing beginnt

Untergiesing * Die Urbarmachung der Isar in Untergiesing beginnt. Noch in der ersten Halfte des
19. Jahrhunderts ist die Isar ein ungebandigter und wilder Gebirgsfluss, der im Siden der Stadt
aus unzahligen, sich standig verandernden Armen, Simpfen und zum Teil bewachsenen Inseln
besteht. Eine Besiedlung der ufernahen Bereiche ist aufgrund der Uberschwemmungsgefahren
unmoglich. Gleichzeitig entstehen hier die ersten stadtischen Grinanlagen, nachdem
Baurat Franz Carl Muffat die Simpfe und Wasserarme der weitverzweigten Isar mit Bauschutt,
Haus- und Stralenabféllen auffillen lasst, um so nutzbares Land fir die Anpflanzung von
Maulbeerbaumen zu gewinnen. Die bayerische Regierung verspricht sich von der Zichtung
eigener Raupen die Unabhé&ngigkeit von den teueren Seidenimporten. Zur Ernahrung der Raupen
sind aber die Blatter der Maulbeerbdume Grundvoraussetzung.

24. Marz 1916 — 18 SPD-ler aus der SPD-Fraktion ausgeschlossen

Berlin * In der SPD kommt es im Zusammenhang mit einem Not-haushalt zum offenen Bruch in
der Frage der Unterstitzung der deutschen Kriegspolitik. Hugo Haase halt im Reichstag eine
Anti-Kriegs-Rede, in der er auch die durch die Regierung verschuldeten Zustande von
Unterernahrung und Hunger unter Teilen der Bevolkerung anklagt. Im Parlament kommt es zu
einem Krawall. Der im Rahmen dieser Parlamentssitzung von der Regierung vorgestellte
Notetat wird von jenen 18 SPD-Reichstagsabgeordneten, die bereits am 21. Dezember 1915
gegen die Kriegskredite stimmten, ebenfalls abgelehnt. Die anderen SPD-Abgeordneten
bewilligen den Regierungsvorschlag. Mit der Begriindung von Disziplin- und Treubruch werden
die 18 Abgeordneten in einer anschlieBenden SPD-Fraktionssitzung aus der Fraktion
ausgeschlossen. Die 18 Abweichler bilden daraufhin die Sozialdemokratische
Arbeitsgemeinschaft - SAG als Fraktionsgemeinschaft. Sie betrachten sich weiterhin als
Mitglieder der SPD. Aus der Sozialdemokratischen Arbeitsgemeinschaft geht im April 1917 die
Unabhéngige Sozialdemokratische Partei Deutschlands - USPD hervor. Die USPD wird bei den
revolutionaren Ereignissen in Bayern die entscheidende Rolle spielen. Karl Liebknecht und Otto
Ruhle lehnen den Anschluss an die Sozialdemokratische Arbeitsgemeinschaft - SAG ab.

16. Juni 1916 — Die Nahrungsmittelknappheit treibt die Minchner auf die Stral3en

Munchen * Die Nahrungsmittelknappheit treibt die Munchner auf die Stral3en. Bei diesen
Hungerdemonstrationen kommt es zu Krawallen, da die Behorden unfahig sind, die
Lebensmittelversorgung sinnvoll zu organisieren. Die dringend bendtigten Nahrungsmittel
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erreichen haufig die Empfanger nicht, weil durch verzwickte birokratische Regelungen haufig
Brot, Fett und Fleisch oft tagelang kreuz und quer durchs Land gefahren werden - und verderben.

Jedem Munchner Blrger stehen taglich Nahrungsmittel zu, die einen Nahrwert von 1.380,4
Kilokalorien entsprechen. Nach Ansicht des Arztlichen Beirats der Stadt Munchen fir
Lebensmittelangelegenheiten ist es ,vollstandig ausgeschlossen, dass ein gesunder Mensch bei
diesen knappen Erndahrungsmengen arbeitsfahig bleibt und [...] auf die Dauer eine Schéadigung
der Gesundheit vermieden wird".

11. Oktober 1916 — Kdnig Otto I. stirbt 68-jahrig in Schloss Furstenried

Schloss Fiurstenried * Konig Otto |. stirbt 68-jahrig in  Schloss Firstenried an einer
Darmverschlingung aufgrund seiner ungesunden Ernéhrungsweise. Er war 30 Jahre Konig, so
lange wie kein anderer Wittelsbacher, hat aber keinen einzigen Tag regiert.

11. Mai 1917 — Kinder werden zur besseren Ernahrung aufs Land geschickt

Munchen * Die ersten 1.000 von rund 6.000 Kinder werden mit Sonderziigen aufs Land gebracht,
wo die Versorgungs- und Ernéhrungslage wesentlich besser ist als in der Stadt.

19. Januar 1918 — Weitreichende Zusagen an den Wiener Arbeiterrat

Wien * Angesehene 6sterreichische Sozialdemokraten wie Viktor Adler rufen die Streikenden zur
MaRigung auf und verhandeln mit der Regierung in Wien Verbesserungen aus. Der
k.u.k.-Ministers des AuRern, Graf Ottokar Czernin von und zu Chudenitz, Uberreicht einer
Abordnung des Arbeiterrates eine  Erklarung, in der er sich verpflichtet, die
Friedensverhandlungen in Brest-Litowsk keinesfalls an territorialen Forderungen scheitern zu
lassen. Ministerprasident Ernst von Feuchtenegg sagt Reformen des
Kriegsleistungsgesetzes und des Ernahrungsdienstes sowie eine Demokratisierung des
Gemeindewahlrechtes zu.

16. Mai 1918 — Die tagliche Brotration wird auf 150 Gramm gekdirzt

Berlin - Deutsches Reich * Das Kriegsernahrungsamt kirzt die tagliche Brotration auf 150 Gramm
pro Person.
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8. November 1918 — Ein MSPD-Aufruf an die organisierte Arbeiterschaft Minchens

Munchen * Die Muinchener Post spricht in einem Aufruf an die organisierte Arbeiterschaft
Minchens die MSPD von der Schuld am Umsturz frei, bittet und wirbt aber gleichzeitig um ,treue
Mitarbeit®, vor allem damit die Ernahrung der Schwachen gesichert und so gezeigt wird, ,,dass die
herauf kommende neue Zeit die wahre Wohlfahrt und den Frieden der Menschheit bedeutet. An
die Arbeit, Genossen! An den Aufbau!*

12. November 1918 — Ein Erzbischoflicher Hirtenbrief an die Landbevdlkerung

Munchen * In einem Hirtenbrief an die Landgemeinden vertritt der Minchner Erzbischof Michael
von Faulhaber folgende Auffassung: ,Ohne unsere Grundsatze zu verleugnen, ohne ein
politisches Neubekenntnis abzulegen, fihlen wir uns doch im Gewissen verpflichtet, auf dem
Boden der gegebenen Tatsachen an der Aufrechterhaltung der 6ffentlichen Ordnung und an der
Sicherstellung der Volksernahrung mitzuarbeiten, um noch gréRere Ubel von unserem Volke
fernzuhalten.”

14. November 1918 — Die Staatssekretéare werden im Amt bestéatigt

Berlin * Die meisten Staatssekretare werden ohne weiteren Kommentar in ihnren Amtern bestéatigt.
Lediglich die Leitung des Kriegserndhrungsamtes wird von dem USPD-ler Emanuel Wurm
tbernommen.

19. November 1918 — Aus dem Kriegsernahrungsamt wird das Reichserndhrungsamt

Berlin * Das Kriegsernahrungsamt wird in Reichsernéhrungsamt umbenannt.

12. Februar 1919 — Reichspréasident Ebert ernennt die neue Reichsregierung

Weimar * Reichsprasident Friedrich Ebert setzt das neue Reichsministerium ein. Die
Reichsregierung wird auch als Weimarer Koalition bezeichnet. Sie besteht aus SPD, Zentrum und
Deutsche Demokratische Partei - DDP. Das Kabinett Scheidemann setzt sich zusammen
aus:&nbsp; Philipp Scheidemann, Reichsministerprasident, SPD; Otto Landsberg,
Justizminister, SPD; Gustav Noske, Reichswehrminister, SPD; Rudolf Wissell,
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Wirtschaftsminister, SPD; Robert Schmidt, Reichserndhrungsminister, SPD; Gustav Bauer,
Reichsarbeitsminister, SPD;  Eduard David, Minister ohne Geschéftsbereich, SPD; Eugen
Schiffer, stellvertretender Ministerprasident und Finanzminister, DDP; Hugo Preul3,
Innenminister, DDP; Georg Gothein, Reichsschatzminister und Minister ohne Geschaftsbereich,
DDP; Johannes Bell, Verkehrsminister und Reichsminister fir Kolonien, Zentrum; Johannes
Giesberts, Reichspostminister, Zentrum; Matthias Erzberger, Minister ohne Geschéaftsbereich,
Zentrum; Ulrich Graf von Brockdorff-Rantzau, Auswartiges Amt, Parteilos.&nbsp; Die
Aufgabe des Rates der Volksbeauftragten ist damit erfillt.&nbsp;

21. Februar 1919 — Ein Zentralrat der Bayerischen Republik konstituiert sich

Minchen * Aus Vertretern der Mehrheitssozialisten, Unabhangigen Sozialdemokraten,
Kommunisten sowie den Vollzugsorganen der Arbeiter-, Bauern- und Soldatenrate und dem
Revolutionaren Arbeiterrat bildet sich ein Zentralrat der Bayerischen Republik. Dieser sogenannte
Elfmannerausschuss fungiert als Regierungsgremium, das die Geschéfte so lange kommissarisch
fuhren soll, bis eine endglltige Regelung gefunden wird. Zum Vorsitzenden des
Zentralrats wird Ernst Niekisch, ein junger Volksschullehrer, Vorsitzender der Augsburger
Arbeiter- und Soldatenrate und Mitglied des Landesarbeitsrates gewahlt. Ernst Niekisch ist zwar
Mehrheitssozialdemokrat, gilt aber aufgrund seiner Befirwortung der Réate als Mann des
Ausgleichs zwischen den ideologischen Gegensatzen und wird auch von den rechten
Sozialdemokraten akzeptiert. Er gilt als die Integrationsfigur, die der Republik Gber die schwere
Zeit hinweghelfen kann. Neben Ernst Niekisch, Carl Kroplin und Hermann Eisenhut vom
Vollzugsrat der Arbeiterrate gehdren dem Zentralrat au3erdem an: Karl Gandorfer, Wolfgang
Hofmann und Johann Wutzlhofer vom Vollzugsrat der Bauernrdte, Fritz Sauber, Engelbert
Kohlschmidt und Johann Panzer vom Vollzugsrat der Soldatenrdte  sowie Max Levien und
August Hagemeister vom Revolutionaren Arbeiterrat. Dem Zentralrat wird ein erweiterter
Aktionsausschuss zur  Seite gestellt, um die Fulle der anstehenden Arbeiten zu
bewadltigen. Dieser wiederum konstituiert verschiedene Kommissionen, die das tégliche Leben
regeln sollen. So entstehen Kommissionen zur Bewaffnung des Proletariats, zur Ernéhrung,
zur Lebensmittelversorgung, fur das Wohnungswesen, fur das Gerichtswesen, far
Aufklarungs- und Nachrichtendienste, flr Heereswesen und zur Produktionsregelung.

21. Februar 1919 — Kurt Eisners letzte Rede

Minchen-Kreuzviertel * Die aufgrund von Kurt Eisners Ermordung nicht mehr gehaltene
Rucktrittsrede beginnt mit den Worten: ,Meine Herren und verehrte Frauen!. In seinem
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Tatigkeitsbericht fuhrt er zu seiner 105 Tage andauernden Regierungszeit folgendes aus: ,|[...]
Am 8. November kam die revolutiondre Regierung zustande, die heute vor den von ihr
versprochenen neuen Landtag tritt. In diesem Augenblick ist es uns ein Bedurfnis, Rechenschatft
abzulegen, was wir gewollt, was wir getan. In einer Zeit der schwersten Erschitterungen, des
drohenden Zusammenbruchs Ubernahmen wir die Regierung und fihrten sie bis hierher durch
Monate aufreibender Arbeit, ernster Gefahr und leidenschaftlicher Erregungen. Wir waren uns
bewusst, dass wir die Aufgabe von ungeheuerer Verantwortlichkeit auf uns genommen hatten,
trotz der verhangnisvollen Erbschaft eines unter den Fliichen des Volkes zusammengebrochenen
Systems das im tiefsten Grunde kranke Leben der Gemeinschaft allmdhlich der Genesung
naherzufihren. Genesung auf dem Wege, dass das Volk in dem es im Aufschwung revolutionarer
Kraft zur Selbstbestimmung emporwuchs, mit dem neuen Bewusstsein der eigenen Macht, im
Kampf um die Sicherung seiner Freiheit, im Glauben an den endgultigen Sieg der Demokratie
und des Sozialismus, durch das Elend der Gegenwart sich in die Zuversicht kinftiger GréRRe
rettete.[...].“ Kurt Eisner geht in seiner Abschiedsrede als Ministerprasident auf die Erfolge in den
verschiedenen Ressorts ein. So hebt er seinen Kampf um die ,foderative Grundlage unseres
deutschen Staatenbundes” hervor, da ,ein groRes Staatswesen sich um so reicher und gestinder
entfalte, je lebendiger und selbststéandiger die einzelnen Glieder sich zu gestalten verméochten®.
Zu seiner Friedenspolitik fuhrt er aus: ,Nur eine Politik der unbedingten Wahrhaftigkeit, der
kihnen Offenheit und des gegenseitigen Vertrauens fiihrt zu jenem Frieden, nach dem die
zertretende Menschheit schmachtet”. Er hebt seine Anstrengungen zur Wiederherstellung der
durch den Krieg zertrimmerten ,Internationale der Arbeiter* hervor, denn nur wenn sie erstarkt,
ist die Freiheit jeden Volkes verbirgt. In Eisners Redemanuskript liest sich das so: ,So fasste ich
- wenn mir eine mehr personliche Zwischenbemerkung gestattet ist - meine Arbeit jlingst in Bern
auf, wo ich erreichte, dass die Vertreter aller Volker, Hass und Erbitterung vergessend, fur die
Erlésung der deutschen und 6sterreichischen Gefangenen sich vereinigten“. Der Passus zu den
.Raten” ist vergleichsweise kurz gehalten, obwohl sie die Stiitze der Eisner‘'schen Politik bilden.
Er verleint seiner Hoffnung Ausdruck, ,dass die Rate sich in jenen Grenzen, in denen sie sich bei
uns entwickelt haben, als unentbehrlich fiir die Schaffung einer tatigen Demokratie erweisen
werden“. Ein weiteres von Kurt Eisner angesprochenes Thema ist die ,Erndhrungslage”. Dabei
stellt er fest: ,Im allgemeinen sind die Erndhrungsverhéaltnisse nach der Revolution bei uns in
Bayern zum mindesten nicht schlechter geworden. Sehr unglnstig ist nach wie vor unsere
Versorgung mit Kohlen und sonstigen Rohstoffen”. Dabei stellt er dar, welche MaRnhahmen von
der Regierung eingeleitet worden sind. Breit behandelt Eisner das Thema ,Demokratisierung®,
die auch in der ,Gemeinde, Distrikt und Kreis beachtet werden, deren Selbstverwaltung [...]
durchgefihrt werden wird“. Und weiter: ,Das Kriegsministerium hat sich nach der Revolution in
ein Ministerium fir militdrische Angelegenheiten, in ein Ministerium zur Liquidierung des Krieges
gewandelt. [...] Die Demokratisierung der Armee [...] wurde durchgefiihrt. [...] Die Anderung der
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Militargerichtsordnung war eine wichtige Errungenschaft des neuen Geistes”. Nun folgt eine
Beschreibung Uber die politischen Umwalzungen und Demokratisierung in der Justizverwaltung
und die Einrichtung von Volksgerichten. Auch auf Fragen der Amnestie und Begnadigungen geht
Kurt Eisner in seinem Redeentwurf ein. Ein weiterer Punkt seines Téatigkeitsberichts ist die
Tatigkeit des Kultusministeriums, das ,die Erneuerung des gesamten Volksbildungs- und
Erziehungswesen” vorbereitet hat. Im Verhéaltnis von ,Schule und Kirche” erklart er: ,Fur jede
Demokratie kann nur der unantastbare Grundsatz gelten, dass die Dreiheit der Schule zugleich
mit der Freiheit der Kirche gesichert werden misse". Eisner erklart die ,Aufhebung der geistlichen
Schulaufsicht” und die ,Aufhebung des Zwangs zur Teilnahme am Religionsunterricht* den
Grundsatz, dass ,ein Kind gegen den Willen der Erziehungsberechtigten nicht zur Teilnahme am
Religionsunterricht oder Gottesdienst angehalten werden durfe. Das Verhéltnis zwischen
Schilern und Lehrern wurde durch die Errichtung von Schulerausschissen und
Schilerversammlungen freier gestaltet”. AuRerdem erklart der Ministerprasident, dass ,die
Entwirfe des Volksschullehrergesetzes und des Schulbedarfsgesetzes einer grundlichen
Durcharbeitung unterzogen wurden“. Ein weiterer kultureller Bereich sind die staatlichen Theater.
Dazu fuhrt Kurt Eisner aus: ,Infolge der Revolution kamen die ehemaligen Hoftheater in den
Bereich des Kultusministeriums. In dem jetzigen Nationaltheater vollzog sich zugleich die
Demokratisierung des gesamten Betriebes®. Nun folgen Kurt Eisners Ausfuhrungen zur
bayerischen Verkehrsverwaltung und der Finanzverwaltung. Sehr ausfuhrlich geht er auf die
Tatigkeit des am 14. November 1918 neu geschaffenen Ministeriums fir soziale Fursorge ein. Er
hebt dabei hervor, ,die Schaffung neuer Referate, um die sozialen und wirtschaftlichen Interessen
der Arbeiter und Arbeiterinnen mit allen staatlichen Mitteln wahrzunehmen. Es wurde ein Referat
fur Arbeitsrecht geschaffen, fir Angestelltenfragen, fir Beamtenfragen usw.. Die Einrichtungen
der Erwerbslosenfiirsorge, Arbeitsvermittiung und im Wohnungswesen wurden ausgebaut und
durchgefiuhrt, soweit es unter den bestehenden Verhéaltnissen mdglich war. Leider konnten in
dieser kurzen, unruhigen Zeit nicht alle Plane, die das Ministerium entworfen hatte, befriedigend
ausgefuhrt werden. Der Gewerbeaufsicht, dem Gesundheitswesen, den Kriegsbeschadigten
wandte das Ministerium seine groRte Aufmerksamkeit zu. Es sind auch hier Erfolge zu
verzeichnen, doch nicht in so groRem Male, wie es im Interesse der leidenden Volksgenossen
unbedingt notwendig gewesen ware. Fir die Parias [= jemand, der unterprivilegiert, von der
Gesellschaft ausgestol3en ist] unter dem arbeitenden Volk, fir die sogenannten Dienstboten,
wurde ein neues Recht geschaffen. Ein Landarbeiterrecht ist in Ausarbeitung, wobei alle
beteiligten Kreise der Landwirtschaft mitarbeiten. Der Kleinwohnungsbau, das Siedlungswesen
wurden in weitgehendem Mal3e gefdrdert. Notstandsarbeiten wurden angeregt und Zuschisse
wurden zur Verfigung gestellt, um Arbeitsgelegenheiten zu schaffen, denn das Problem der
Arbeitslosen kann nur durch Arbeitsbeschaffung geldst werden. Die sozialpolitische wichtigste
Tat des Ministeriums war die Proklamierung des Achtstundentages, die von der Erkenntnis
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ausging, das die rationelle Verkirzung der Arbeitszeit der Ausgangspunkt aller sozialpolitischen
Mafnahmen, die auf die physische, geistige und moralische Hebung der Arbeiterklasse abzielen,
sein muss. Fur Erwerbslosenunterstitzung wurden im Dezember rund zwei Millionen, im Januar
rund zehn Millionen verausgabt. Zur Deckung der Kosten der Notstandsarbeiten wurde dem
Haushalt des Ministeriums die Summe von zwd6lf Millionen Mark bewilligt und fir Gberschreitbar
erklart. Nach den bisher eingelaufenen Meldungen wurden im ganzen rund zwei Millionen Mark
Reichszuschiisse und eine Million Staatszuschisse zugesichert”. Soweit seine Ausfihrungen
zum Sozialministerium. Kurt Eisners Rede, die er aufgrund seiner Ermordung nicht mehr im
bayerischen Landtag vortragen konnte, endet mit den Worten: ,Die revolutiondre Regierung hat
einstimmig beschlossen, ihre Amter dem auf dem revolutionaren Wahlrecht beruhenden Landtag
zur Verfigung zu stellen. Sie ist zugleich bereit, die Geschéfte bis zur Bildung einer neuen
Regierung weiterzufiihren. Um die Neubildung zu beschleunigen, wird die Regierung
unverziglich dem Landtag den Entwurf eines vorlaufigen Staatsgrundgesetzes zur Beratung und
Beschlussfassung zugehen lassen, das bis zur Vollendung der Verfassung die Grundlage fir die
Arbeiten des Parlaments und der Regierung bieten soll. Ein Entwurf der Verfassung selbst ist
gleichfalls fertig gestellt; wir wollen ihn noch als Vermachtnis unserer demokratischen und
sozialistischen Gesinnung der Offentlichkeit (ibergeben, bevor die bisherige revolutionére
Regierung von dem Werk zuriick tritt, Gber das das letzte Urteile die Geschichte féallen wird."

6. Marz 1919 — Die Ernahrungskrise bei Dallmayr

Minchen * Josef Hofmiller beschreibt die Ernahrungskrise in Miinchen: ,Ich war mit meiner Frau
in der Stadt und flhrte sie durch den Laden von Dallmayr, um ihr etwas zu zeigen, was sie noch
nie gesehen hatte: Dallmayr am Aschermittwoch ohne eine Spur von irgendeinem Fisch!  Man
muss ihn im Frieden gesehen haben, um zu wissen, was das bedeutet. An SufRwasser- und
Seefischen alles, was die Jahreszeit bot. [...] Gestern: nichts, gar nichts, kein Schwanz von
einem Fisch, nicht einmal ein Hering, nicht einmal eine Sardelle; bloRR Stockfisch stank in einer
Ecke, etwas, wozu sich Dallmayr im Frieden nie erniedrigt hatte. Was gab es da? Oh, sehr
nette Sachen: griine Erbsen in Sulz, Erbsen mit Bohnen in Sulz, Sellerie in Sulz, rote Riben in
Sulz, gemischte Gemise in Sulz. Dabei waren die Dinger klein und nicht einmal billig: 75 bis 90
Pfennig die Portion. Dazu Gemisesalate, aber kein Tropfen Ol daran! Es ist ein Jammer! An
Ké&sen nichts, gar nichts. Eine Dame neben uns bekam ein Ei (mit Ziffern 1 Ei).”

1. April 1919 — Die wochentliche Fleischration wird herabgesetzt

Minchen * Die bayerische Landeshauptstadt liegt unter einer Schneedecke von 40 Zentimetern.
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Die Arbeitslosenquote liegt konstant bei Uber 30.000, die Kohlenvorrate sind aufgebraucht,
die Energiezufuhr stockt, der Preis fur einen Trambahn-Fahrschein wird von 15 auf 20 Pfennige
erhoht, die Versorgung der Bevdlkerung mit Fleisch ist nicht mehr gewéhrleistet, weil sich immer
mehr Bauern weigern, in die von Unruhe erflllte Stadt zu fahren. Die wdchentliche Fleischration
wird von 300 Gramm auf 250 Gramm herabgesetzt. Schwerstarbeiter erhalten auch weiterhin
eine Zulage von 120 Gramm Wurst. Was bliht ist der Schwarzmarkt. Die Waren gibt's dort im
Uberfluss, aber halt zu entsprechend hohen Preisen. Der neu ernannte Staatskommissar fur
Erndhrungswesen, Johann Wutzelhofer vom Bayerischen Bauernbund- BBB, stellt sein
Programm vor.&nbsp;

2. April 1919 — Oskar Maria Graf beschreibt die Minchner Lebenssituation

Minchen * Die Regierung Hoffmann strotzt in den letzten Marztagen nicht gerade vor
Tatendrang. Wirtschaftlich geht's bergab, das miserable Wetter und der Schnee hindern alle
weiteren Bemihungen. Oskar Maria Graf beschreibt die Situation folgendermaRen: ,Die Stadt
machte seit Tagen einen verwahrlosten Eindruck, und die Menschen fingen an, aufeinander bése
zu werden. Im Rathaus und im Landtag berieten Parteien und Ausschiisse in einem fort.
Niemand wusste mehr, wer regiert. Ratlosigkeit und Unsicherheit gingen um. In der Stadt
namlich herrschte die Revolution und auf dem Lande die Gegenrevolution. Der Bahnverkehr
stockte, wilde Streiks tobten, die Geschaftswelt war in tausend Angsten, vor den Brotladen
stauten sich lange Reihen und krakeelten murrisch. Manchmal schlugen sie die Fenster ein, aber
sie fanden kein Brot. Die ganze Maschinerie des taglichen Getriebes schien aus den Fugen, und
ein ungeheuerer Druck lag Uber der Stadt. Der Hunger wurde immer drohender.  Drauf3en auf
den vielen Stralen und StraRlein des flachen Landes trieb kein Viehtransporter mehr dahin,
holperten keine watschelnden Milchfuhrwerke mehr zur néachsten Bahnstation. J&h, fast von
einem Tag auf den andern, gab es keine Milch, keine Butter, kein Ei und kein Fleisch mehr. Auf
dem Giuterbahnhof standen die leeren Waggons zu Dutzenden auf den angerosteten Schienen,
die weiten Hallen géhnten schaurig leer, der Schlacht- und Viehhof lag still, und verlassen
dehnten sich die sonst stets belebten Marktplatze aus”.&nbsp;

3. April 1919 — Die Sozialisierungskommission tritt endgultig zurick

Weimar - Berlin  *  Die Mehrheitssozialdemokraten lehnen  tief  greifende
Sozialisierungsmaflinahmen unter dem Eindruck der harten Forderungen der Alliierten, der
Demobilmachungsprobleme und der katastrophalen Erndhrungslage ab. Daraufhin tritt die

Kommission zur Erarbeitung eines Sozialisierungskonzepts endgiltig zurtick.
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7. April 1919 — Die neue Rateregierung wird gebildet

Minchen * In der Rateregierung, also dem Rat der Volksbeauftragten,&nbsp;haben
die&nbsp;Schriftsteller&nbsp;Ernst  Toller, Gustav Landauer und Erich Mihsam fuhrende
Funktionen. lhre geringe politische Erfahrung betrachten sie nicht als Mangel, da sie den
herrschenden Konventionen der Politik ja sowieso ablehnend gegeniiberstehen. Deshalb wird die
Erste Raterepublik&nbsp;héufig auch abschatzend als Literatenrepublik bezeichnet. Das
oberste Gremium der Réaterepublik ist der Revolutionare Zentralrat. Er ist den Volksbeauftragten
Ubergeordneten. Der Rat der Volksbeauftragten wird jedoch nie zusammentreten. Oberster
Reprasentant der Baierischen Raterepublik ist zunédchst Ernst Niekisch, der aber bereits nach
einem Tag den Vorsitz des Revolutiondren Zentralrats niederlegt. Ernst Toller wird ab dem 9.
April sein Nachfolger. Toller z&hlt zum linken Fligel der USPD und ist deren Vorsitzender in
Munchen. Das Amt des Volksbeauftragten fir Finanzen dbernimmt Silvio Gesell,
Volksbeauftragter fur Volksaufklarung wird der Anarchist Gustav Landauer. Volksbeauftragter
fir AuReres wird Dr. Franz Lipp [USPD], Volksbeauftragter fiir Inneres wird Fritz Soldmann
[USPD], Volksbeauftragter fur Volkswohlfahrt, das ehemalige Ministerium fiir Soziale Flrsorge,
wird August Hagemeister [USPD], Volksbeauftragter fir Justiz wird Konrad Kibler [BBB],
Volksbeauftragter fur Verkehr wird Gustav Paulukum [USPD], Volksbeauftragter fur Land- und
Forstwirtschaft wird der bisherige Minister Josef Steiner [BBB], Volksbeauftragter fir
Volkswirtschaft wird Edgar Jaffé [USPD], Volksbeauftragter fir Militar wird Otto Killer [USPD].
Kommissar fur das Erndhrungswesen wird Johann Wutzlhofer [BBB] und Kommissar fur das
Wohnungswesen wird Dr. Arnold Wadler. Max Levien wird von von Erich Mihsam fur das Amt
als Volksheauftragter fur Militar vorgeschlagen, doch dieser sagt ab, da die KPD die Mitarbeit in
der Raterepublik ablehnt. Damit wird weder die SPD noch die KPD bei der Amterverteilung der
Volksbeauftragten bertcksichtigt. Mit&nbsp;der Ausrufung der Raterepublik wird der alte
Zentralrat fur ,erledigt” erklart. Gustav Landauer teilt mit: ,Der alte Zentralrat existiert nicht mehr*.
Auch der Aktionsausschuss existiert nicht mehr, was allerdings nirgends offiziell erwahnt wird.
&nbsp; Der Bayerische Landtag wird als ,unfruchtbares Gebilde des tberwundenen
burgerlich-kapitalistischen Zeitalters” flr aufgeldst erklart und  die sofortige Grindung einer
Roten Armee angekindigt.&nbsp;

4. Mai 1919 — Die Perlacher Pastoren-Ehefrau fihlte sich von Kommunisten bedroht

Perlach * Am Abend erklart Korpskommandeur Hans von Litzow Major Walter Schulz, dass er
einen telefonischen Hilferuf von Frau Betty Hell, der Ehefrau des evangelischen Pfarrers von
Perlach, erhalten habe. Die Pastorenfrau fiihlte sich von Perlacher Kommunisten bedroht. Die
Bedrohung beruhte darauf, dass die genannten Rotgardisten Kartoffeln beschlagnahmten, die
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urspringlich fir die Herstellung von Schnaps in der Schnapsfabrik Wolfram vorgesehen waren.
Bei den sogenannten Rotgardisten handelt es sich zum Teil um Mitglieder des Perlacher
Arbeiterrates, der sich auch um Versorgnungs- und Wohnungsfragen kimmerte oder zur
Uberwachung des Personen- und Warenverkehrs, auch zur Eindammung des Schwarzmarktes,
Reisende am Bahnhof kontrollierte. Das Verbrechen bestand demzufolge darin, dass sie die
Kartoffeln zur Ernahrung und nicht zur Herstellung von Spirituosen verwenden wollten.  Schulz
beauftragt den als ,energischen Mann“ bekannten Leutnant Georg P6lzing mit der Durchflihrung
der Hilfeleistung. Dieser riickte sofort mit zwei Lastwagen und etwa vierzig Mann aus. Leutnant
Polzing ist im Besitz einer Liste, auf der die ,geféhrlichen Kommunisten* aufgefiihrt sind.

30. Januar 2008 — Ubergewichtige Manner und Frauen

Berlin * Eine bundesweite Erndhrungsstudie wird verdffentlicht, nach der 66 Prozent der Manner
und 51 Prozent der Frauen tbergewichtig sind.&nbsp;
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