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Suchergebnisse: Genussmittel

-1750 — Der Codex Hammurabi regelt den Bierausschank

Babylonien * Der babylonische Kénig Hammurabi lasst eine umfangreiche Gesetzessammlung
auf einer monumentalen Stele festhalten. Seine Regierungszeit wird — je nach verwendeter
Chronologie — unterschiedlich datiert; haufig wird sie mit etwa 1792 bis 1750 v. Chr. angegeben.
Der sogenannte Codex Hammurabi enthélt auch Vorschriften fir Schankwirtinnen und den
Verkauf von Bier. Er regelt unter anderem Preise, Zahlungsmittel und Strafen bei Verstdf3en. Die
oft genannten taglichen Bierrationen fir Arbeiter, Beamte und Priester stammen jedoch nicht aus
dem Codex selbst. Solche Zuteilungen sind aus anderen mesopotamischen
Verwaltungsaufzeichnungen bekannt und richten sich nach Tatigkeit und gesellschaftlicher
Stellung.  Bier dient in Babylonien als Grundnahrungsmittel, Genussmittel, Opfergabe und
Bestandteil medizinischer Zubereitungen. Mit heutigem Bier ist es nur bedingt vergleichbar: Es
wird aus verschiedenen Getreidesorten hergestellt, haufig ungefiltert getrunken und kann mit
weiteren Zutaten versetzt sein. Die Stele des Codex Hammurabi wird 1901/1902 bei
Ausgrabungen in Susa im heutigen Iran entdeckt. Sie besteht aus schwarzem Basalt und befindet
sich heute im Louvre in Paris. Der Codex z&hlt zu den altesten und umfangreichsten erhaltenen
Gesetzessammlungen, ist jedoch nicht die alteste bekannte Gesetzessammlung der Welt.

-1400 — Bierbrauen im alten Agypten

Agypten * Bier gehort im alten Agypten zu den wichtigsten Nahrungs- und Genussmitteln. Es
wird taglich getrunken, als Lohn ausgegeben und bei Festen sowie religiosen Zeremonien
verwendet. Mehrere Gottheiten stehen mit Bier und Rausch in Verbindung. Dazu z&hlt Hathor, die
Gottin der Liebe, Freude und Musik, die auch als ,Herrin der Trunkenheit* verehrt wird. Die
Agypter brauen Bier vor allem aus Gerste und Emmer. Nach der Garung fiillen sie es in
Tongefal3e. Verschlossene und versiegelte Kriige ermdglichen die Lagerung und den Transport.
Das agyptische Bier unterscheidet sich deutlich von heutigen Sorten: Es enthélt keinen Hopfen,
ist haufig trib und kann mit Frichten, Gewlrzen oder anderen Pflanzenstoffen verfeinert
werden. Eine Wandmalerei im Grab des hohen Beamten Qenamun in Scheich Abd el-Qurna bei
Luxor zeigt verschiedene Arbeitsschritte der Lebensmittel- und Getrankeherstellung. Qenamun
dient unter Pharao Amenophis Il., weshalb das Grab und seine Darstellungen in das 15.
Jahrhundert v. Chr., wahrscheinlich zwischen etwa 1425 und 1400 v. Chr., gehéren. Solche
Darstellungen und weitere archaologische Funde belegen die grof3e wirtschaftliche und

Minchner Zeitenspriinge Seite 1/2



{MUNCHNER _
i ZEITENSPRUNGE

gesellschaftliche Bedeutung des Brauens im alten Agypten.
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