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Suchergebnisse: Nahrung

-3000 — Bier im alten Mesopotamien

Mesopotamien * Bier hat seinen Ursprung nicht in Bayern. Seine Geschichte reicht mehrere
Jahrtausende zurlick und ist eng mit der Sesshaftwerdung des Menschen und der Entwicklung
des Getreideanbaus verbunden. Besonders im fruchtbaren Zweistromland zwischen Euphrat und
Tigris entstehen frihe Hochkulturen, in denen Brot und Bier zu den wichtigsten
Grundnahrungsmitteln gehdéren. Aus der Zeit um 3000 v. Chr. stammen frihe bildliche und
schriftliche Zeugnisse der Bierherstellung. Darstellungen auf Tontafeln zeigen die Verarbeitung
von Emmer und die Darbringung von Bier als Opfergabe. Emmer ist eine frihe kultivierte
Weizenart, die dem Dinkel ahnelt. Die Menschen Mesopotamiens beherrschen die alkoholische
Garung, ohne deren biologische Ursachen zu kennen. Aus Getreide und dem sogenannten
Bierbrot ,bappir® stellen sie verschiedene Biere her. Das Getrédnk dient als alltagliches
Nahrungsmittel, als Entlohnung und als Opfergabe flr die Gotter. Auch in den Erzéahlungen um
Gilgamesch spielen Brot und Bier eine wichtige Rolle. Enkidu lebt zunachst aul3erhalb der
menschlichen Gemeinschaft. Erst als er Brot isst und Bier trinkt, wird er mit den Lebensweisen
der Menschen vertraut und in die Zivilisation aufgenommen. Kénig von Uruk ist Gilgamesch.
Eine sprachliche Verbindung zwischen dem sumerischen ,bappir‘ und dem deutschen Wort ,Bier*
wird gelegentlich vermutet, lasst sich wissenschaftlich aber nicht sicher nachweisen.

-2000 — Die Babylonier entwickeln die Braukunst weiter

Babylonien * Im 2. Jahrtausend v. Chr. verlieren die sumerischen Stadtstaaten ihre politische
Bedeutung. In Mesopotamien entstehen neue Reiche, darunter Babylonien. Die Babylonier bauen
auf den kulturellen und technischen Errungenschaften der Sumerer auf und entwickeln auch
deren Braukunst weiter. Schriftliche Quellen nennen zahlreiche unterschiedliche Biersorten. Sie
unterscheiden sich unter anderem durch die verwendeten Getreidearten, ihre Starke und ihre
Qualitat. Bier ist ein wichtiges Grundnahrungsmittel, wird als Lohn ausgegeben und Uber weite
Strecken gehandelt. Hinweise auf Exporte bis nach Agypten sind jedoch nicht eindeutig belegt.

-1750 — Der Codex Hammurabi regelt den Bierausschank

Babylonien * Der babylonische Konig Hammurabi lasst eine umfangreiche Gesetzessammlung
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auf einer monumentalen Stele festhalten. Seine Regierungszeit wird — je nach verwendeter
Chronologie — unterschiedlich datiert; haufig wird sie mit etwa 1792 bis 1750 v. Chr. angegeben.
Der sogenannte Codex Hammurabi enthélt auch Vorschriften fir Schankwirtinnen und den
Verkauf von Bier. Er regelt unter anderem Preise, Zahlungsmittel und Strafen bei Verstdf3en. Die
oft genannten taglichen Bierrationen fir Arbeiter, Beamte und Priester stammen jedoch nicht aus
dem Codex selbst. Solche Zuteilungen sind aus anderen mesopotamischen
Verwaltungsaufzeichnungen bekannt und richten sich nach Tatigkeit und gesellschaftlicher
Stellung.  Bier dient in Babylonien als Grundnahrungsmittel, Genussmittel, Opfergabe und
Bestandteil medizinischer Zubereitungen. Mit heutigem Bier ist es nur bedingt vergleichbar: Es
wird aus verschiedenen Getreidesorten hergestellt, haufig ungefiltert getrunken und kann mit
weiteren Zutaten versetzt sein. Die Stele des Codex Hammurabi wird 1901/1902 bei
Ausgrabungen in Susa im heutigen Iran entdeckt. Sie besteht aus schwarzem Basalt und befindet
sich heute im Louvre in Paris. Der Codex z&hlt zu den altesten und umfangreichsten erhaltenen
Gesetzessammlungen, ist jedoch nicht die alteste bekannte Gesetzessammlung der Welt.

-1400 — Bierbrauen im alten Agypten

Agypten * Bier gehort im alten Agypten zu den wichtigsten Nahrungs- und Genussmitteln. Es
wird taglich getrunken, als Lohn ausgegeben und bei Festen sowie religiosen Zeremonien
verwendet. Mehrere Gottheiten stehen mit Bier und Rausch in Verbindung. Dazu z&hlt Hathor, die
Gottin der Liebe, Freude und Musik, die auch als ,Herrin der Trunkenheit* verehrt wird. Die
Agypter brauen Bier vor allem aus Gerste und Emmer. Nach der Garung fiillen sie es in
Tongefal3e. Verschlossene und versiegelte Kriige ermdglichen die Lagerung und den Transport.
Das agyptische Bier unterscheidet sich deutlich von heutigen Sorten: Es enthélt keinen Hopfen,
ist haufig trib und kann mit Frichten, Gewlrzen oder anderen Pflanzenstoffen verfeinert
werden. Eine Wandmalerei im Grab des hohen Beamten Qenamun in Scheich Abd el-Qurna bei
Luxor zeigt verschiedene Arbeitsschritte der Lebensmittel- und Getrankeherstellung. Qenamun
dient unter Pharao Amenophis Il., weshalb das Grab und seine Darstellungen in das 15.
Jahrhundert v. Chr., wahrscheinlich zwischen etwa 1425 und 1400 v. Chr., gehéren. Solche
Darstellungen und weitere archaologische Funde belegen die grof3e wirtschaftliche und
gesellschaftliche Bedeutung des Brauens im alten Agypten.

1130 — Der gerechte Krieg ist als das kleinere Ubel akzeptiert

Clairvaux * Fur Bernhard von Clairvaux ist der gerechte Krieg als das kleinere Ubel akzeptiert.
Unter Christen ist er nur gerecht, wenn die Einheit der Kirche auf dem Spiel steht. Gegen die

Minchner Zeitenspriinge Seite 2/23



=] MUNCHNER _
§l ZEITENSPRUNGE

Juden, die Ketzer und die Heiden soll Gewalt vermieden werden, weil sich die Wahrheit nicht mit
Gewalt durchsetzen lasst.  Der Christ soll Giberzeugen, weshalb - aus der Sicht des spéter zum

Heiligen erklarten Bernhard von Clairvaux - gegen diesen Personenkreis nur ein
Verteidigungskrieg gerechtfertigt ist, bei dem er allerdings die Gewalt auf ein Mindestmaf
reduziert wissen will. ~ Vom Gerechten Krieg zum Heiligen Krieg ist es damit nicht mehr weit,

solange er gegen die Heiden und Unglaubigen gerichtet ist. Bernhard von Clairvaux hebt in
seinen Kreuzzugpredigten die islamische Aggression und Bedrohung der gesamten christlichen
Kirche hervor. Sein Fazit lautet: Nur durch einen Gerechten und Heiligen Krieg kann der
Frieden wieder hergestellt werden. Unter Frieden versteht der Kirchenmann die Aufrechterhaltung
der gottgewollten Ordnung. Bernhard von Clairvaux will aus Raubrittern, Weiberhelden,
Totschlagern, Meineidigen und Friedensbrechern zutiefst beherrschte, asketische und christliche
Ritter machen. Dabei will er aber die natirlichen Triebe - wie Aggression - nicht unterdriicken,
sondern sie durch hdhere Ziele - sozusagen - veredeln. Im Zentrum seines Werkes steht deshalb
der Begriff der ,militia Christi“. ,Gute Ritter* kdmpfen, um Glauben und Kirche zu verteidigen,
»Schlechte Ritter” wirken in prunkvollem Aufzug und folgen eigenslichtigen Motiven.  In einer
Werbeschrift fur die Tempel-Ordensritter sagt der heilige Bernhard: ,An erster Stelle stehen
Disziplin und uneingeschrankter Gehorsam. Jeder kommt und geht, wie es der Vorgesetzte
befiehlt. Jeder tragt die ihm zugeteilte Kleidung, keiner besorgt sich Nahrung oder Kleidung nach
seinem Gutdinken. Hinsichtlich Erndhrung und Gewandung gibt man sich mit dem
Notwendigsten zufrieden und meidet alles Uberfliissige. Die Templer leben mafvoll und
frohlich in einer Gemeinschaft, ohne Frauen und Kinder. Um der apostolischen Lebensweise
mdglichst nahe zu kommen, leben sie alle unter gleichen Bedingungen im gleichen Haus, auch
nennen sie nichts ihr eigen, um einer einheitlichen Gesinnung und eines friedlichen
Zusammenlebens willen. Ungebihrliche Reden, nutzlose Beschéftigung, lautes Geléchter,
heimliches Tuscheln und selbst unterdriicktes Kichern sind unbekannt. Sie verabscheuen Schach
und Wirfelspiel; sie hassen die Jagd, ja, sie erfreuen sich nicht einmal am Flug des Falken. Sie
verachten Komodianten, Taschenspieler, Schwatzer und zweideutige Lieder sowie Vorstellungen
von Possenreil3ern, denn sie erachten das alles als sinnlose, nichtige Torheiten.  Sie tragen das
Haar kurz geschnitten, weil es ihrer Ansicht nach beschamend fiir einen Mann ist, langes Haar zu
haben. Niemals Ubertrieben gekleidet, baden sie selten; sie sind schmutzig und behaart, und ihre
Haut erscheint gebraunt vom Tragen des Kettenhemds und von der Sonne‘. Die
Glaubenskrieger sollen in die Schlachten Gottes ziehen. Und sollte ein Templer dabei sein Leben
verlieren, so stirbt er selig als Blutzeuge fur den christlichen Glauben. In der Werbeschrift
Bernhards liest sich das so: ,Freue dich, starker Kampfer, wenn du in dem Herrn lebst und siegst!
Aber noch mehr frohlocke und riihme dich, wenn du stirbst und dich mit dem Herrn vereinst".
Die Gegner der Glaubenskrieger sind ja ,nur* Heiden ohne Glauben.
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1431 — Die Entstehung einer strengen Glaubensgemeinschaft

??? * Im Alter von gerade einmal funfzehn Jahren zieht sich Francesco di Paola in die Einsamkeit
zuriick. Er grébt sich in der Nahe seines Heimatortes eine Hohle, wo er sich einem Leben
hingeben will, das erfillt ist von innigen Gebeten und harter Buf3e. Als Nachtlager dient ihm ein
Stein und seine Nahrung sind die Krauter des Waldes. Schon bald schliel3en sich ihm immer
mehr fromme und gleichgesinnte Manner zum Beten und zum Fasten an. So entsteht eine
Gemeinschaft mit extrem strengen Regeln (Armut, Demut, Fasten).

30. November 1487 — Herzog Albrecht IV. erlasst das sogenannte Minchner Reinheitsgebot

Munchen * Herzog Albrecht IV. erlasst ein Braugesetz, das ausschlief3lich in Minchen gilt. Bier ist
fur die einfache Bevolkerung in Baiern - neben dem taglichen Brot - ein Grundnahrungsmittel.
Deshalb stehen sowohl Backer als auch Brauer unter besonderer Beobachtung. Der erste
Paragraf regelt drei zentrale Punkte: Der erste Teilsatz legt den Preis fir eine Mass Bier fest.
Der zweite bestimmt, dass Bier ausschlielBlich aus Gerste, Hopfen und Wasser gebraut werden
darf. Der dritte nennt die Voraussetzungen fir die Erlaubnis zum Ausschank: Das Bier muss
zuvor beschaut beziehungsweise geprift und sein Preis von den im Gesetz bestimmten Prifern
festgesetzt werden.  Zur Begrindung der Vorschriften heil3t es, dass ,im Brauwerk in unserer
Stadt allhie bisher etwas Unordnung gehalten, auch die Bier so teuer [aus]geschenkt worden,
daf’ solches gemeinen Inwohnern nit eine kleine Beschwerung und Hinderung ihres Aufnehmens
gewesen.” Den unmittelbaren Anlass fur das Miunchner Braugesetz bilden somit die hohen
Bierpreise, die das wichtigste Getrdnk der Bevolkerung fur viele Menschen kaum noch
erschwinglich machen.

1560 — Die Missernten haben aufgrund der Klimaveranderung zugenommen

Europa * Die Missernten haben aufgrund der Klimaveranderung nach 1560 stark zugenommen.
Der Mechanismus einer Agrarkrise lasst sich vereinfacht wie folgt darstellen: Das Ergebnis
einer klima- oder unwetterbedingten Missernte ist die Verknappung der Grundnahrungsmittel,
was bis ins 19. Jahrhundert hinein immer das Brotgetreide betrifft. Die unmittelbare Folge davon
ist eine Teuerung, die dazu fihrt, dass groRe Teile der Bevdlkerung hungern oder an
Unterernahrung leiden. Dieser verschlechterte Allgemeinzustand bewirkt oft das Auftreten von
epidemischen Krankheiten oder eine stark erhdhte Krankheitsanfalligkeit. Dieser Zyklus dauert
bis zur nachsten Ernte, also bis zum Spatsommer des folgenden Jahres. Folgt aber in der
Zwischenzeit eine weitere Missernte, erhoht sich der Schaden um ein Vielfaches. Die
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Perioden der Teuerungtreten um das Jahr 1560 haufiger auf und dauern langer. Diese
Hungerkrisen betreffen grofRe Teile Europas, weshalb neue Hexenverfolgungen beginnen und in
den verschiedenen Landern zu einer Verscharfung der Hexen-Gesetzgebung fuhren. Die
Verfolgung der Hexen ist nicht von der konfessionellen Uberzeugung der Verfolger abhangig.
Auch dréngen sich nach der Reformation die katholisch gebliebenen Gebiete - wie man gerne
unterstellt - nicht in den Vordergrund. Im Gegenteil: In Spanien hat sich die Inquisition seit dem
Jahr 1526 auf eine sehr gemafiigte Position zurlickgezogen. In ltalien fihrt eine Debatte in den
ersten Jahrzehnten des 16. Jahrhunderts zu einem deutlichen Widerstand gegen die
Hexenverfolgungen in den oberitalienischen Alpentélern. Anders verhdlt es sich mit den
Hexenverfolgungen in Deutschland. Hier beginnen die Protestanten achtzig Jahre spater dort, wo
die Katholiken in den 1480er-Jahren aufgehort haben, namlich im deutschen Sidwesten.

17. November 1627 — Die ersten Paulanerpatres kommen in die Au

Au * In der Au treffen ,8 Vater und 4 Laienbriider” des ,Ordens der minderen Bruder des heiligen
Franziskus von Paula“ aus dem 6sterreichischen Kloster Oberthalheim in dem Kldsterl zu
Neudeck ein. Da die Einkunfte aus der Pfarrei erst ab Neujahr 1628 fir die Paulaner flieRen,
werden sie bis dahin vom kurfirstlichen Hof mit Nahrungsmitteln und Hausrat versorgt.

1651 — Ein Brauhaus fir die Paulaner in der Au

Au * Kurflrst Ferdinand Maria gestattet den Paulanern den Bau eines Brauhauses, damit diese in
der Au ihr Bier fir den Hausgebrauch brauen dirfen, ,weil ein gleiches und gesundes Getréank ein
wesentliches Erfordernis fir Ménche ist, deren Hauptnahrung Bier ausmacht, indem sie in Baiern
den Wein vermissen und ihnen schlechte Fische und Mehlspeisen, wozu keine Eier, keine Milch
und Butter genommen werden durfen, zu wenig Krafte geben“. Mit der Braustatte ert6ffnen die
Paulaner-Ordensmanner still und leise einen Ausschank im Kloster und ziehen ihren Gewinn
daraus. AulRerdem bezahlen sie Handwerker und Arbeiter nicht mit Geld, sondern in Form des
Kloster-Haustrunks. Noch im selben Jahr klagten die Auer Wirte dariber, dass jedermann mit
dem Krug ins Kloster kommen und dort sein Bier kaufen kann. Ein kurfirstlicher Erlass bedroht
die vegetarischen Patres zwar mit einer Strafe von einhundert Dukaten sowie im
Wiederholungsfall mit dem HerausreiRen der Braupfanne und dem Verlust der dem Kloster
erteilten Konzession. Doch diese Androhungen bekiimmern die Mdnche wenig.

4. Juni 1682 — Kurfiirst Max Emanuel lasst ein kurfiirstliches Zuchthaus bauen
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Munchen-Angerviertel * Kurfirst Max Emanuel lasst ein kurflrstliches Zuchthaus bauen. In ihm
sollen  ,ubermutige  Herrendiener, schlechte Ehehalten [Dienstboten], liederliche
Handwerksburschen, ungeratene Kinder, freche Menscher [Magde], langsame Zimmer- und
Maurergesellen, faule Tagwerker und MiRigganger untergebracht werden, nach Umstanden in
Eisen und Band, bei geringer Nahrung und Karbatschenhieben®. Das Korrektions- und
Arbeitshaus befindet sich an der Stadtmauer und nimmt die ganze Sidseite des heutigen
Viktualienmarktes ein.

1782 — Ein Dekret gegen die allzu zahlreichen Handwerker

Minchen - Au - Haidhausen - Giesing * Kurftirst Carl Theodor erlasst ein Dekret gegen die allzu
zahlreichen Handwerker des Miinchner Ostends, in dem es heif3t: ,Sie nehmen den birgerlichen
Handwerksleuten die Nahrung weg und verfallen doch bald dem Bettel und dem Almosen*.

22. Marz 1793 — Pfalz-Baiern tritt in den Reichskrieg gegen Frankreich ein

Miinchen - Wien - Paris * Pfalz-Baiern tritt nach heftigen Drohungen der Osterreicher in den
Reichskrieg gegen Frankreich ein. Um genligend Soldaten rekrutieren zu konnen, werden
zunéchst in Minchen und dann in den anderen Amtsbezirken ,mit keinem hinreichend gewissen
Nahrungsstand versehene oder Ubel beschriebene dienstlose und miRRiggehende Personen
ledigen Standes" zwischen 17 und 42 Jahren zwangsweise fur den Militardienst eingezogen.

1806 — Bier als Grundnahrungsmittel im Kénigreich Bayern

Kdnigreich Baiern * Auch im neu gegriindeten Konigreich Baiern gilt Bier weiterhin als
Grundnahrungsmittel. Der Gerstensaft ist ein nahrhaftes und vergleichsweise gesundes Getrank,
keineswegs jedoch ein Luxusgut. Jede Erhdhung des Bierpreises bedeutet zugleich eine
Verteuerung der Lebenshaltungskosten. Besonders fir die unteren Bevdlkerungsschichten
verscharft sie angesichts der ohnehin niedrigen Lohne die soziale Not. Deshalb verfolgt die
Bevolkerung die Entwicklung des Bierpreises mit gro3er Aufmerksamkeit und begegnet jeder
Preiserh6hung mit Misstrauen und Argwohn.

12. Juli 1808 — Staatliche Vorschriften zur Verehelichung
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Munchen - Konigreich Baiern * In einer erlassenen Verordnung zur Beférderung der Heiraten auf
dem Lande wird die Verehelichung von der Bewilligung der ordentlichen Polizeiobrigkeit des
Ortes abhéangig gemacht, wo die Heiratenden mit hinreichender Aussicht auf ihre Nahrung den
Wohnsitz nehmen. Damit wird den Gemeinden auch in Fragen der Verehelichung die Mitwirkung
entzogen. Zuséatzliche Haftungsbestimmungen gegeniber den entscheidenden Beamten
schranken die Wirksamkeit der Verordnung stark ein. Sollte sich die Familie doch nicht selbst
ernahren kdnnen, fallt der Unterhalt der genehmigenden Behorde zur Last. Wenn Geistliche eine
EheschlieBung ohne die vorherige staatliche Heiratsbewilligung vornehmen, haften sie fir
Schaden und Kosten, welche hieraus irgendeiner Gemeinde zuwachsen. EheschlieBungen
aul3erhalb Baierns werden fir ungultig erachtet und sind strafbar.

25. April 1811 — Das Bierregulativ von 1811

Minchen * Unter Minister Maximilian Joseph Freiherr von Montgelas entwickelt die Regierung
eine Formel, mit der sich der Bierpreis jederzeit und fir jedermann nachvollziehbar berechnen
lassen soll: das sogenannte ,Bierregulativ®. Als Grundlage dient die Braubilanz des Kéniglichen
Hofbrauhauses in Miinchen. Aus dieser Bilanz leitet die Regierung drei feste Kostenbestandteile
ab. Sie geht davon aus, dass sich diese Uber Jahrzehnte hinweg nicht verandern werden. Alle
drei flieBen in den Bierpreis ein. Die erste feste Grofie ist die sogenannte ,Mannsnahrung".
Darunter versteht man den Unternehmergewinn je Mass Bier. Die Regierung setzt diesen auf
1,47 bayerische Pfennige fest. Der Betrag bildet eine Obergrenze, die keinesfalls tberschritten
werden darf. Den Brauern steht es jedoch frei, teilweise auf diesen Gewinn zu verzichten. Nach
dem Willen der Regierung darf ihr Unternehmergewinn bei steigenden Bierpreisen nicht ebenfalls
zunehmen. Als zweite feste Grol3e berticksichtigt das Bierregulativ die laufenden Ausgaben der
Brauer. Dazu zahlen die Instandhaltung der Brauereigebaude und Sudanlagen, die
Personalkosten, die Verzinsung des Grundkapitals sowie das flr den Betrieb der Brauerei
erforderliche Verlagskapital. Fir diese Aufwendungen setzt die Regierung insgesamt 4,53
bayerische Pfennige je Mass Bier an. Hinzu kommt als dritter Bestandteil ein ,Malzaufschlag”
von vier Pfennigen je Mass, der die Kosten des Rechnungswesens der Brauereien decken soll.
Damit belaufen sich die festen Kosten Uber Jahrzehnte hinweg auf insgesamt zehn baierische
Pfennige beziehungsweise zweieinhalb Kreuzer je Mass Bier.

25. April 1811 — Zweifel am staatlichen Bierregulativ

Munchen * Das koniglich-baierische Bierregulativ von 1811 erweist sich in der Praxis als wenig
realitdtsnah. Bei genauerer Betrachtung fallt auf, dass es eine bestimmte Menge Malz einem
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daraus herzustellenden Bierertrag gegeniberstellt. Die Qualitéat des Malzes ist dabei nicht naher
definiert; vorgeschrieben ist lediglich, dass es trocken sein muss. Malzmenge und Bierertrag
lassen sich jedoch nicht gleichzeitig Uberpriifen, sondern nur vor beziehungsweise nach dem
Brauvorgang. Sind aus einem Scheffel Malz erst einmal sieben Eimer Sommerbier gebraut, ist
das Malz aufgebraucht. Fehlt anschlieRend auch noch ein Teil des Bieres — etwa aufgrund des
Durstes der Brauer und ihrer Knechte -, ist fur die ,Ausmittelung der tarifméRigen
Zusammenhange" kaum noch eine verlassliche Grundlage vorhanden. Trotz des staatlichen
Bierregulativs bleibt die durstige Bevélkerung misstrauisch. Viele Menschen verdachtigen die
Brauer, bei der Herstellung zu betriigen und fur ihr ,Gwasch®, also vermeintlich dinnes oder
minderwertiges Bier, einen zu hohen Preis zu verlangen. Die Obrigkeit beteuert zwar immer
wieder, das Bierregulativ sei von ,kristallener Klarheit“. Die Bevélkerung teilt diese Auffassung
jedoch nur bedingt. Das Misstrauen der Biertrinker gegeniiber den Brauern bleibt deshalb auch
im 19. Jahrhundert stark ausgepragt. Bier gilt in dieser Zeit vor allem als Nahrungs- und
Alltagsgetrank, nicht als Luxusgut. Selbst Gegner des Branntwein- und Kaffeekonsums
empfehlen es als Alternative zu hochprozentigem Alkohol und bekampfen den ,Fusel”
gewissermafien mit Bier.

September 1816 — Es kommt zu einer funffachen Brotverteuerung

Kdnigreich Baiern * Es kommt aufgrund des Vulkanausbruchs in Indonesien und der damit
verbundenen Klimaverschlechterung zu einer fiunffachen Brotverteuerung. Und da siebzig
Prozent der Ernahrung aus Getreideproduktion besteht, kann der Bedarf an Grundnahrungsmittel
fur rund achtzig Prozent der Bevolkerung nicht mehr gedeckt werden.

11. September 1825 — Das Gesetz Uber die Ansassigmachung und Verehelichung

Minchen-Kreuzviertel - Konigreich Baiern * Mit dem Gesetz lUber die Ansdssigmachung und

Verehelichung verfolgt der Staat vier Ziele: Vermehrung der Bevolkerung, Hebung des
allgemeinen Wohlstands, Verbesserung der Sittlichkeit und  Verringerung der Zahl der
unehelichen Kinder. Ansassigmachung ist ein Rechtsverhdltnis, das zwischen einem

(méannlichen) Individuum und einer Gemeinde begrindet wird. Voraussetzung fir die
Ansassigmachung ist  der Besitz eines Grundvermdgens, der Besitz eines realen, radizierten
oder konzessionspflichtigen Gewerbes oder die definitive Einstellung in einem o6ffentlichen Amt
des Staates, der Kirche oder einer Gemeinde oder ein anderweitig gesicherter Nahrungsstand.
Die Erfullung der Bestimmungen des Militrkonskriptsionsgesetzes, ein guter Leumund und den
vorschriftsmaligen Besuch des Schul- und Religionsunterrichts. Der Ansassigmachungstitel

Minchner Zeitenspriinge Seite 8/23



=] MUNCHNER _
§l ZEITENSPRUNGE

beinhaltet die Erlaubnis zur Verehelichung. Bei Wiederverehelichung oder wenn zwischen
Ansassigmachung und dem Heiratsgesuch ein langerer Zeitraum verstrichen ist, wird Uberprift,
ob die Voraussetzungen fur die erteilte Ansassigmachung noch gegeben sind. So ist es moglich,
auch einen Ansassigen Bewerber die Heiratserlaubnis zu verweigern.

1830 — Die Cholera erreicht erstmals Europa

Indien - Europa * Die Cholera, die lange Zeit endemisch in Indien beheimatet war, erreicht - durch
intensiven Handel, Reiseverkehr und Krieg - erstmals Europa. Die Erkrankung beginnt mit
sturzbachartigen Durchféallen und Dauererbrechen. Der mit der Cholera infizierte verliert am Tag
bis zu 15 Liter Korperflissigkeit, sodass die erkrankte Person innerhalb weniger Stunden zu einer
sverrunzelten Karikatur ihres friheren Ichs zusammenschrumpft®.  Geplatzte KapillargefaRe
verfarben die Haut schwarz und blau, der Kranke wird von Krdmpfen geschittelt, die Organe
versagen, der Kreislauf bricht zusammen, das Herz stolpert und die Nieren arbeiten nicht mehr.
Die Temperatur kann bis auf 20 Grad absinken, weshalb die Cholera auch ,Kalte Pest* genannt
wird. Der Tod tritt in drei bis finf Tagen ein, oft aber schon nach wenigen Stunden. Die
Verbreitung der Krankheit erfolgt hauptsachlich Uber das Trinkwasser, das mit Exkrementen von
Cholera-Kranken verunreinigt ist. Einen weiteren Ubertragungsweg bilden Nahrungsmittel, die mit
verseuchtem Wasser und ohne Erhitzung zubereitet werden. Eine Ansteckung ist nur moglich,
wenn der Erreger tber den Mund in den menschlichen Verdauungstrakt gelangt. Dabei reicht
schon eine Beriihrung der Lippen mit infizierten Handen aus.

1831 — Uber Russland und Polen gelangt die Cholera nach PreuRen

PreuBen * Uber Russland und Polen gelangt die Cholera nach PreuBen und von dort nach
England. Kuriose Vorschlage zur Bekampfung der Seuche tauchen auf. So schreibt die Freiin
Caroline von Maiern in einer in Nuirnberg erschienenen Flugschrift ,Entdeckung des
Geheimnisses der Cholera“ folgendes: ,Von Polizei wegen sollte M&nnern ein anderes Zeichen
ihres Grufl3es bewilligt werden, als auf offener Stral3e ihre Hite und Mitzen abzuziehen, weil das
Choleragift sehr leicht dem Haare sich mitteilt. Und ferner sollte die Polizei das Tabakrauchen
auf offener Stral3e erlauben, um das Miasma [,Choleradunst‘] auch durch den Rauchtabak zu
verscheuchen®.  Eine andere Schrift, die auch in Minchen auftaucht, will Handler, ,welche aus
angesteckten Landern kommen*, in eine vierzigtagige Quarantane stecken. Mitgeflhrte Papiere
sollten gerduchert, Nahrungsmittel in Essig getaucht werden. Auch Geld sollte nicht aus der
fremden Hand genommen werden. Es sollte ebenfalls zuvor in Essig gelegt werden. Die Schrift
endet mit der Drohung: ,Diejenigen, welche gegenwartigen Vorschriften keinen Glauben
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schenken, werden sich der Gefahr aussetzen, ihren Unglauben mit dem Leben zu biiZen”.

13. September 1831 — Uberarbeitung des Ansassigkeitsgesetzes gefordert

Munchen-Kreuzviertel * Eine Uberwaltigende Mehrheit der Abgeordnetenkammer fordert, dass bei
der Verleihung eines Gewerbes ,nicht blol3 der Nahrungsstand des Bewerbers, sondern auch
jener der bereits Berechtigten berilicksichtigt werde".

1. Juli 1834 — Ein neues Ansassigmachungs- und Verehelichungsgesetz

Minchen-Kreuzviertel * Die Standeversammlung beschlie3t ein Ansassigmachungs- und
Verehelichungsgesetz, in dem den Gemeinden ein ,absolut hindernder Widerspruch (Vetorecht)*
zugestanden wird. Das gilt in all den Fallen, wo das Gesuch auf Ansassigmachung lediglich auf
dem Nachweis eines ,anderweitig gesicherter Nahrungsstandes” gestitzt ist. Damit liegt das
Schicksal der Bewerber, fir die kein Anspruch auf Anséssigmachung besteht, ausschliefZlich in
der Hand der Gemeinde. Davon betroffen sind in erster Linie besitzlose Lohnabhangige, die
dadurch auch von der Verehelichung ausgeschlossen werden.

1837 — Die Arbeits- und Verdienstmdglichkeiten im Minchner Osten

Vorstadt Au - Haidhausen - Giesing * Anselm Martin, fir den Mudnchner Osten zustandiger
Armenarzt, schreibt in seiner Topographie Uber die Arbeits- und Verdienstmoglichkeiten: ,Die
Masse der Bevdlkerung zieht [...] ihre Nahrungsquelle aus den Tages-Arbeiten in der
benachbarten Stadt, den Fabriken des Bezirkes und nhamentlich den vielen nahen Ziegeltfen.*

1839 — Die Urbarmachung der Isar in Untergiesing beginnt

Untergiesing * Die Urbarmachung der Isar in Untergiesing beginnt. Noch in der ersten Hélfte des
19. Jahrhunderts ist die Isar ein ungebandigter und wilder Gebirgsfluss, der im Stiden der Stadt
aus unzahligen, sich standig verdndernden Armen, Simpfen und zum Teil bewachsenen Inseln
besteht. Eine Besiedlung der ufernahen Bereiche ist aufgrund der Uberschwemmungsgefahren
unmdaglich. Gleichzeitig entstehen hier die ersten stadtischen Grinanlagen, nachdem
Baurat Franz Carl Muffat die Simpfe und Wasserarme der weitverzweigten Isar mit Bauschutt,
Haus- und Straf3enabféllen auffullen l&sst, um so nutzbares Land fur die Anpflanzung von
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Maulbeerbaumen zu gewinnen. Die bayerische Regierung verspricht sich von der Ziichtung
eigener Raupen die Unabhangigkeit von den teueren Seidenimporten. Zur Erndhrung der Raupen
sind aber die Blatter der Maulbeerbdume Grundvoraussetzung.

Juni 1872 — Falschmeldung Gber Sedimayrs Bier

Minchen * Mit welchen Mitteln angesehene Brauer und ihre Erzeugnisse o6ffentlich in Verruf
gebracht werden, zeigt eine Meldung des ,Volksboten“. Die Zeitung verbreitet das frei erfundene
Gerlcht, das Bier der Spatenbrauerei Gabriel Sedlmayrs sei wegen einer angeblichen
Gesundheitsgefahrdung der Soldaten in den Minchner Kasernen verboten worden. Obwohl es
ein solches Verbot nicht gibt, Gbernehmen zahlreiche grof3e européische Zeitungen die
Nachricht. Die erbitterte Presseschlacht um Bierpreis und Bierqualitat dauert bis gegen Ende
des Jahres 1874 an. Vor allem auflagenorientierte Blatter verscharfen mit reil3erischen
Meldungen immer wieder die Stimmung. Neue Nahrung erhalten die Vorwiirfe, als einzelne
kleinere Brauereien tatsachlich der Bierverfalschung tberflhrt werden. Den Suden sollen neben
Alkohol auch Brechnuss, Opium, Ignatiusbohnen und wilder Rosmarin zugesetzt worden sein.
Solche gesundheitsgefahrdenden Beimischungen verstol3en deutlich gegen die viel beschworene
Tradition des bayerischen Reinheitsgebots.

1875 — Drei Mass Bier fir stillende Mutter und Ammen sind zuviel

Minchen * Das Gesundheitsamt spricht sich dagegen aus, ,dal3 stillende Mutter und Ammen
taglich drei bis vier Liter Bier trinken, um ausreichend Kraftnahrung' fiir den saugenden
Nachwuchs zu sich zu nehmen. Ein Liter taglich ist genug".

31. Juli 1914 — Ausfuhrverbot von Futtermitteln, Tieren und anderer Waren

Berlin * Gleichzeitig mit der Kriegserklarung erlasst der deutsche Kaiser das ,Verbot der Ausfuhr
von Nahrungsmitteln aller Art ins gegnerische Ausland”. Damit dirfen nur noch neutrale und die
verbiindeten Lander Osterreich, Ungarn und Tirkei sowie die deutschen Truppen im Ausland mit
Bier beliefert werden. Das Versandbuch der Paulanerbrauerei macht diese Krise des Exportes
deutlich sichtbar. Erst nach beiden Weltkriegen kénnen die Minchner Brauereien in den 1970er
Jahren wieder Exportzahlen wie um 1900 erzielen.
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10. Oktober 1914 — WeilRbrotverbot in Gaststatten

Minchen * Das Bayerische Innenministerium verbietet wegen der Nahrungsmittelknappheit die
Abgabe von Weil3brot in Gaststatten.

1915 - Die Cenovis-Werke werden gegrtindet

Minchen-Au * Aus der Minchner Hefeverwertungs-Gesellschaft gehen die ,Cenovis-Werke*
hervor, ein Unternehmen zur Herstellung von Nahrungsmitteln und
Nahrungserganzungsprodukten. Generaldirektor wird Julius Schulein, der jingere Sohn des
Brauereiunternehmers Joseph Schilein. Die Cenovis-Werke ubernehmen die Gebaude der
ehemaligen Minchner Kindl-Brauerei an der Rosenheimer Stral3e. Der Firmenname ,Cenovis®
leitet sich aus den lateinischen Begriffen cena (Mahlzeit), ovum (Ei) und vis (Kraft) ab und
verweist auf die eiweil3reiche Kraftnahrung, die das Unternehmen produziert.

1915 — Eine Ortsgruppe Minchen des Deutschen Seidenbauverbandes gegriindet

Minchen * Auch in Minchen wird eine Ortsgruppe des Deutschen Seidenbauverbandes
gegrindet. In einem gemeinsamen Flugblatt wird dazu aufgerufen, die Seidenzucht als
Nebenerwerb fiir Kriegsinvalide zu fordern. Denn: ,Es ist die Ehrenpflicht des deutschen Volkes,
nun mit allen Kraften fur die bedauernswerten Opfer des blutigen Ringens um unsere Freiheit und
Kultur zu sorgen.”  Auch Zeitungsartikel und weitere Flugschriften werben fir den Seidenbau
und fur die notwendige Geduld, denn ,die Kartoffel hat anderthalb Jahrhunderte gebraucht, um all
die torichten Vorurteile des Volkes gegen dies billigste und gesunde Nahrungsmittel zu
Uberwinden*.

24. Mérz 1916 — 18 SPD-ler aus der SPD-Fraktion ausgeschlossen

Berlin * In der SPD kommt es im Zusammenhang mit einem Not-haushalt zum offenen Bruch in
der Frage der Unterstitzung der deutschen Kriegspolitik. Hugo Haase halt im Reichstag eine
Anti-Kriegs-Rede, in der er auch die durch die Regierung verschuldeten Zustédnde von
Unterernahrung und Hunger unter Teilen der Bevdlkerung anklagt. Im Parlament kommt es zu
einem Krawall. Der im Rahmen dieser Parlamentssitzung von der Regierung vorgestellte
Notetat wird von jenen 18 SPD-Reichstagsabgeordneten, die bereits am 21. Dezember 1915
gegen die Kriegskredite stimmten, ebenfalls abgelehnt. Die anderen SPD-Abgeordneten
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bewilligen den Regierungsvorschlag. Mit der Begriindung von Disziplin- und Treubruch werden
die 18 Abgeordneten in einer anschlieenden SPD-Fraktionssitzung aus der Fraktion
ausgeschlossen. Die 18 Abweichler bilden daraufhin die Sozialdemokratische
Arbeitsgemeinschaft - SAG als Fraktionsgemeinschaft. Sie betrachten sich weiterhin als
Mitglieder der SPD. Aus der Sozialdemokratischen Arbeitsgemeinschaft geht im April 1917 die
Unabhangige Sozialdemokratische Partei Deutschlands - USPD hervor. Die USPD wird bei den
revolutionaren Ereignissen in Bayern die entscheidende Rolle spielen. Karl Liebknecht und Otto
Ruhle lehnen den Anschluss an die Sozialdemokratische Arbeitsgemeinschaft - SAG ab.

16. Juni 1916 — Die Nahrungsmittelknappheit treibt die Minchner auf die Strafl3en

Munchen * Die Nahrungsmittelknappheit treibt die Munchner auf die Stral3en. Bei diesen
Hungerdemonstrationen kommt es zu Krawallen, da die Behdrden unféhig sind, die
Lebensmittelversorgung sinnvoll zu organisieren. Die dringend bendtigten Nahrungsmittel
erreichen haufig die Empfanger nicht, weil durch verzwickte birokratische Regelungen haufig
Brot, Fett und Fleisch oft tagelang kreuz und quer durchs Land gefahren werden - und verderben.

Jedem Munchner Blrger stehen taglich Nahrungsmittel zu, die einen Nahrwert von 1.380,4
Kilokalorien entsprechen. Nach Ansicht des Arztlichen Beirats der Stadt Munchen fir
Lebensmittelangelegenheiten ist es ,vollstandig ausgeschlossen, dass ein gesunder Mensch bei
diesen knappen Ernahrungsmengen arbeitsfahig bleibt und [...] auf die Dauer eine Schéadigung
der Gesundheit vermieden wird".

17. Juni 1916 — Erich Mihsam: Das Volk steht auf! - Auftakt der Revolution

Munchen * Uber diesen Tag vermerkt der Schriftsteller Erich Miihsam in seinem Tagebuch:
.Das Volk steht auf! Gestern erlebten wir den Auftakt der Revolution. [...] In der Tat stand der
Marienplatz voll von Leuten, die ich auf 10.000 Personen schatze.  Johlen und Pfeifen war
zunachst das einzige Merkmal der Erregung. Allm&hlich horte man aus den Gruppen heraus
lautes Fluchen, Aufklarungen, Anklagen wegen der Not der Nahrungsmittelverteilung, der
Massenmorderei. [...] Da entdeckte ich plétzlich, dass die Dienerstral3e entlang Militdr anriicket
mit aufgepflanztem Bajonett und sich an der Ostseite des Rathauses aufstellte. Eine maf3lose
Wut brach durch. alles schrie: ,Pfui! Gemeinheit! - Sauhunde! Blaue Bohnen statt Brot'.”
Benebelt von der Propaganda des Staates und der nationalen Presse hatten die Leute anfangs
geglaubt, der Krieg werde bald zu Ende und die Soldaten bis Weihnachten siegreich heimgekehrt
sein.
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11. Oktober 1916 — Kdnig Otto I. stirbt 68-jahrig in Schloss Furstenried

Schloss Furstenried * Konig Otto |. stirbt 68-jahrig in  Schloss Flrstenried an einer
Darmverschlingung aufgrund seiner ungesunden Ern&hrungsweise. Er war 30 Jahre Konig, so
lange wie kein anderer Wittelsbacher, hat aber keinen einzigen Tag regiert.

17. April 1917 — Zusatzliche Lebensmittelrationen versprochen

Berlin * Am zweiten Tag der Streiks beschliel3t die Vertreterkonferenz der Gewerkschaften, die
Arbeit wieder aufzunehmen, nachdem die Regierungs- und Militarbehdrden zusatzliche
Lebensmittelrationen versprochen und die Zusage gegeben haben, dass niemand wegen der
Teilnahme am Streik zum Militardienst eingezogen werde.  Es wird vereinbart, dass Vertreter
der Arbeiter kiinftig bei der Verteilung der Nahrungsmittel mitwirken sollen.  Ein Teil der Betriebe
streikt weiter und wird daraufhin unter militarische Leitung gestellt.

11. Mai 1917 — Kinder werden zur besseren Ernahrung aufs Land geschickt

Munchen * Die ersten 1.000 von rund 6.000 Kinder werden mit Sonderziigen aufs Land gebracht,
wo die Versorgungs- und Ernéhrungslage wesentlich besser ist als in der Stadt.

19. Januar 1918 — Weitreichende Zusagen an den Wiener Arbeiterrat

Wien * Angesehene 6sterreichische Sozialdemokraten wie Viktor Adler rufen die Streikenden zur
MaRigung auf und verhandeln mit der Regierung in Wien Verbesserungen aus. Der
k.u.k.-Ministers des AuRern, Graf Ottokar Czernin von und zu Chudenitz, Uberreicht einer
Abordnung des Arbeiterrates eine  Erklarung, in der er sich verpflichtet, die
Friedensverhandlungen in Brest-Litowsk keinesfalls an territorialen Forderungen scheitern zu
lassen. Ministerprasident Ernst von Feuchtenegg sagt Reformen des
Kriegsleistungsgesetzes und des Ernahrungsdienstes sowie eine Demokratisierung des
Gemeindewahlrechtes zu.

16. Mai 1918 — Die tagliche Brotration wird auf 150 Gramm gekdirzt

Berlin - Deutsches Reich * Das Kriegsernahrungsamt kirzt die tagliche Brotration auf 150 Gramm
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8. November 1918 — Ein MSPD-Aufruf an die organisierte Arbeiterschaft Minchens

Minchen * Die Munchener Post spricht in einem Aufruf an die organisierte Arbeiterschaft
Minchens die MSPD von der Schuld am Umsturz frei, bittet und wirbt aber gleichzeitig um ,treue
Mitarbeit“, vor allem damit die Ernahrung der Schwachen gesichert und so gezeigt wird, ,dass die
herauf kommende neue Zeit die wahre Wohlfahrt und den Frieden der Menschheit bedeutet. An
die Arbeit, Genossen! An den Aufbau!”

12. November 1918 — Ein Erzbischoflicher Hirtenbrief an die Landbevdlkerung

Minchen * In einem Hirtenbrief an die Landgemeinden vertritt der Miinchner Erzbischof Michael
von Faulhaber folgende Auffassung: ,0Ohne unsere Grundsatze zu verleugnen, ohne ein
politisches Neubekenntnis abzulegen, filhlen wir uns doch im Gewissen verpflichtet, auf dem
Boden der gegebenen Tatsachen an der Aufrechterhaltung der 6ffentlichen Ordnung und an der
Sicherstellung der Volkserndhrung mitzuarbeiten, um noch gréRere Ubel von unserem Volke
fernzuhalten.”

14. November 1918 — Die Staatssekretéare werden im Amt bestéatigt

Berlin * Die meisten Staatssekretare werden ohne weiteren Kommentar in ihren Amtern bestatigt.
Lediglich die Leitung des Kriegsernahrungsamtes wird von dem USPD-ler Emanuel Wurm
Ubernommen.

19. November 1918 — Aus dem Kriegsernahrungsamt wird das Reichserndhrungsamt

Berlin * Das Kriegsernahrungsamt wird in Reichsern&dhrungsamt umbenannt.

12. Februar 1919 — Reichspréasident Ebert ernennt die neue Reichsregierung

Weimar * Reichspréasident Friedrich Ebert setzt das neue Reichsministerium ein. Die
Reichsregierung wird auch als Weimarer Koalition bezeichnet. Sie besteht aus SPD, Zentrum und

Minchner Zeitenspriinge Seite 15/23



=] MUNCHNER _
§l ZEITENSPRUNGE

Deutsche Demokratische Partei - DDP. Das Kabinett Scheidemann setzt sich zusammen
aus:&nbsp; Philipp Scheidemann, Reichsministerprasident, SPD; Otto Landsberg,
Justizminister, SPD; Gustav Noske, Reichswehrminister, SPD; Rudolf Wissell,
Wirtschaftsminister, SPD; Robert Schmidt, Reichserndhrungsminister, SPD; Gustav Bauer,
Reichsarbeitsminister, SPD;  Eduard David, Minister ohne Geschéftsbereich, SPD; Eugen
Schiffer, stellvertretender Ministerprasident und Finanzminister, DDP; Hugo Preul3,
Innenminister, DDP; Georg Gothein, Reichsschatzminister und Minister ohne Geschéaftsbereich,
DDP; Johannes Bell, Verkehrsminister und Reichsminister flr Kolonien, Zentrum; Johannes
Giesberts, Reichspostminister, Zentrum; Matthias Erzberger, Minister ohne Geschéftsbereich,
Zentrum;  Ulrich Graf von Brockdorff-Rantzau, Auswartiges Amt, Parteilos.&nbsp; Die
Aufgabe des Rates der Volksbeauftragten ist damit erfillt.&nbsp;

21. Februar 1919 — Ein Zentralrat der Bayerischen Republik konstituiert sich

Minchen * Aus Vertretern der Mehrheitssozialisten, Unabhangigen Sozialdemokraten,
Kommunisten sowie den Vollzugsorganen der Arbeiter-, Bauern- und Soldatenrate und dem
Revolutionaren Arbeiterrat bildet sich ein Zentralrat der Bayerischen Republik. Dieser sogenannte
Elfmannerausschuss fungiert als Regierungsgremium, das die Geschéfte so lange kommissarisch
fuhren soll, bis eine endgiltige Regelung gefunden wird. Zum Vorsitzenden des
Zentralrats wird Ernst Niekisch, ein junger Volksschullehrer, Vorsitzender der Augsburger
Arbeiter- und Soldatenrate und Mitglied des Landesarbeitsrates gewahlt. Ernst Niekisch ist zwar
Mehrheitssozialdemokrat, gilt aber aufgrund seiner Befiirwortung der Réate als Mann des
Ausgleichs zwischen den ideologischen Gegensatzen und wird auch von den rechten
Sozialdemokraten akzeptiert. Er gilt als die Integrationsfigur, die der Republik Uber die schwere
Zeit hinweghelfen kann. Neben Ernst Niekisch, Carl Kroplin und Hermann Eisenhut vom
Vollzugsrat der Arbeiterrate gehdren dem Zentralrat auf3erdem an: Karl Gandorfer, Wolfgang
Hofmann und Johann Wutzlhofer vom Vollzugsrat der Bauernrate, Fritz Sauber, Engelbert
Kohlschmidt und Johann Panzer vom Vollzugsrat der Soldatenrate  sowie Max Levien und
August Hagemeister vom Revolutiondren Arbeiterrat. Dem Zentralrat wird ein erweiterter
Aktionsausschuss zur Seite gestellt, um die Fille der anstehenden Arbeiten zu
bewaltigen. Dieser wiederum konstituiert verschiedene Kommissionen, die das tagliche Leben
regeln sollen. So entstehen Kommissionen zur Bewaffnung des Proletariats, zur Ernahrung,
zur Lebensmittelversorgung, fur das Wohnungswesen, fur das Gerichtswesen, far
Aufklarungs- und Nachrichtendienste, fir Heereswesen und zur Produktionsregelung.

21. Februar 1919 — Kurt Eisners letzte Rede
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Munchen-Kreuzviertel * Die aufgrund von Kurt Eisners Ermordung nicht mehr gehaltene
Rucktrittsrede beginnt mit den Worten: ,Meine Herren und verehrte Frauen!”. In seinem
Tatigkeitsbericht fuhrt er zu seiner 105 Tage andauernden Regierungszeit folgendes aus: ,[...]
Am 8. November kam die revolutiondre Regierung zustande, die heute vor den von ihr
versprochenen neuen Landtag tritt. In diesem Augenblick ist es uns ein Bediirfnis, Rechenschaft
abzulegen, was wir gewollt, was wir getan. In einer Zeit der schwersten Erschitterungen, des
drohenden Zusammenbruchs tUbernahmen wir die Regierung und fihrten sie bis hierher durch
Monate aufreibender Arbeit, ernster Gefahr und leidenschaftlicher Erregungen. Wir waren uns
bewusst, dass wir die Aufgabe von ungeheuerer Verantwortlichkeit auf uns genommen hatten,
trotz der verhangnisvollen Erbschaft eines unter den Fliichen des Volkes zusammengebrochenen
Systems das im tiefsten Grunde kranke Leben der Gemeinschaft allmahlich der Genesung
naherzufiihren. Genesung auf dem Wege, dass das Volk in dem es im Aufschwung revolutionarer
Kraft zur Selbstbestimmung emporwuchs, mit dem neuen Bewusstsein der eigenen Macht, im
Kampf um die Sicherung seiner Freiheit, im Glauben an den endgiiltigen Sieg der Demokratie
und des Sozialismus, durch das Elend der Gegenwart sich in die Zuversicht kiinftiger GroRe
rettete.[...].“ Kurt Eisner geht in seiner Abschiedsrede als Ministerprasident auf die Erfolge in den
verschiedenen Ressorts ein. So hebt er seinen Kampf um die ,foderative Grundlage unseres
deutschen Staatenbundes* hervor, da ,ein grofR3es Staatswesen sich um so reicher und gestinder
entfalte, je lebendiger und selbststéndiger die einzelnen Glieder sich zu gestalten verméochten®.
Zu seiner Friedenspolitik fuhrt er aus: ,Nur eine Politik der unbedingten Wahrhaftigkeit, der
kiihnen Offenheit und des gegenseitigen Vertrauens filhrt zu jenem Frieden, nach dem die
zertretende Menschheit schmachtet”. Er hebt seine Anstrengungen zur Wiederherstellung der
durch den Krieg zertrimmerten ,Internationale der Arbeiter* hervor, denn nur wenn sie erstarkt,
ist die Freiheit jeden Volkes verbirgt. In Eisners Redemanuskript liest sich das so: ,So fasste ich
- wenn mir eine mehr personliche Zwischenbemerkung gestattet ist - meine Arbeit jlingst in Bern
auf, wo ich erreichte, dass die Vertreter aller Volker, Hass und Erbitterung vergessend, fiir die
Erlésung der deutschen und 6sterreichischen Gefangenen sich vereinigten®. Der Passus zu den
.Raten” ist vergleichsweise kurz gehalten, obwohl sie die Stlitze der Eisner'schen Politik bilden.
Er verleiht seiner Hoffnung Ausdruck, ,dass die Rate sich in jenen Grenzen, in denen sie sich bei
uns entwickelt haben, als unentbehrlich fir die Schaffung einer tatigen Demokratie erweisen
werden“. Ein weiteres von Kurt Eisner angesprochenes Thema ist die ,Erndhrungslage”. Dabei
stellt er fest: ,Im allgemeinen sind die Erndhrungsverhaltnisse nach der Revolution bei uns in
Bayern zum mindesten nicht schlechter geworden. Sehr unginstig ist nach wie vor unsere
Versorgung mit Kohlen und sonstigen Rohstoffen”. Dabei stellt er dar, welche MaRnahmen von
der Regierung eingeleitet worden sind. Breit behandelt Eisner das Thema ,Demokratisierung*,
die auch in der ,Gemeinde, Distrikt und Kreis beachtet werden, deren Selbstverwaltung [...]
durchgefiihrt werden wird". Und weiter: ,Das Kriegsministerium hat sich nach der Revolution in
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ein Ministerium fUr militarische Angelegenheiten, in ein Ministerium zur Liquidierung des Krieges
gewandelt. [...] Die Demokratisierung der Armee [...] wurde durchgefiihrt. [...] Die Anderung der
Militargerichtsordnung war eine wichtige Errungenschaft des neuen Geistes”. Nun folgt eine
Beschreibung uber die politischen Umwalzungen und Demokratisierung in der Justizverwaltung
und die Einrichtung von Volksgerichten. Auch auf Fragen der Amnestie und Begnadigungen geht
Kurt Eisner in seinem Redeentwurf ein. Ein weiterer Punkt seines Téatigkeitsberichts ist die
Tatigkeit des Kultusministeriums, das ,die Erneuerung des gesamten Volksbildungs- und
Erziehungswesen“ vorbereitet hat. Im Verhaltnis von ,Schule und Kirche* erklart er: ,Fir jede
Demokratie kann nur der unantastbare Grundsatz gelten, dass die Dreiheit der Schule zugleich
mit der Freiheit der Kirche gesichert werden misse". Eisner erklart die ,Aufhebung der geistlichen
Schulaufsicht” und die ,Aufhebung des Zwangs zur Teilnahme am Religionsunterricht* den
Grundsatz, dass ,ein Kind gegen den Willen der Erziehungsberechtigten nicht zur Teilnahme am
Religionsunterricht oder Gottesdienst angehalten werden durfe. Das Verhéltnis zwischen
Schilern und Lehrern wurde durch die Errichtung von Schilerausschiissen und
Schilerversammlungen freier gestaltet®. Auf3erdem erklart der Ministerprasident, dass ,die
Entwirfe des Volksschullehrergesetzes und des Schulbedarfsgesetzes einer grundlichen
Durcharbeitung unterzogen wurden®. Ein weiterer kultureller Bereich sind die staatlichen Theater.
Dazu fuhrt Kurt Eisner aus: ,Infolge der Revolution kamen die ehemaligen Hoftheater in den
Bereich des Kultusministeriums. In dem jetzigen Nationaltheater vollzog sich zugleich die
Demokratisierung des gesamten Betriebes®. Nun folgen Kurt Eisners Ausfihrungen zur
bayerischen Verkehrsverwaltung und der Finanzverwaltung. Sehr ausfuhrlich geht er auf die
Tatigkeit des am 14. November 1918 neu geschaffenen Ministeriums flir soziale Firsorge ein. Er
hebt dabei hervor, ,die Schaffung neuer Referate, um die sozialen und wirtschaftlichen Interessen
der Arbeiter und Arbeiterinnen mit allen staatlichen Mitteln wahrzunehmen. Es wurde ein Referat
fur Arbeitsrecht geschaffen, fur Angestelltenfragen, fir Beamtenfragen usw.. Die Einrichtungen
der Erwerbslosenfursorge, Arbeitsvermittiung und im Wohnungswesen wurden ausgebaut und
durchgefihrt, soweit es unter den bestehenden Verhéltnissen mdglich war. Leider konnten in
dieser kurzen, unruhigen Zeit nicht alle Plane, die das Ministerium entworfen hatte, befriedigend
ausgefiihrt werden.  Der Gewerbeaufsicht, dem Gesundheitswesen, den Kriegsbeschadigten
wandte das Ministerium seine grofdte Aufmerksamkeit zu. Es sind auch hier Erfolge zu
verzeichnen, doch nicht in so groRem MalRe, wie es im Interesse der leidenden Volksgenossen
unbedingt notwendig gewesen ware. Fur die Parias [= jemand, der unterprivilegiert, von der
Gesellschaft ausgestol3en ist] unter dem arbeitenden Volk, fir die sogenannten Dienstboten,
wurde ein neues Recht geschaffen. Ein Landarbeiterrecht ist in Ausarbeitung, wobei alle
beteiligten Kreise der Landwirtschaft mitarbeiten. Der Kleinwohnungsbau, das Siedlungswesen
wurden in weitgehendem Mal3e gefdrdert. Notstandsarbeiten wurden angeregt und Zuschiisse
wurden zur Verfigung gestellt, um Arbeitsgelegenheiten zu schaffen, denn das Problem der
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Arbeitslosen kann nur durch Arbeitsbeschaffung geldst werden. Die sozialpolitische wichtigste
Tat des Ministeriums war die Proklamierung des Achtstundentages, die von der Erkenntnis
ausging, das die rationelle Verkirzung der Arbeitszeit der Ausgangspunkt aller sozialpolitischen
MaRnahmen, die auf die physische, geistige und moralische Hebung der Arbeiterklasse abzielen,
sein muss. Fir Erwerbslosenunterstiitzung wurden im Dezember rund zwei Millionen, im Januar
rund zehn Millionen verausgabt. Zur Deckung der Kosten der Notstandsarbeiten wurde dem
Haushalt des Ministeriums die Summe von zwo6lf Millionen Mark bewilligt und flr tGberschreitbar
erklart. Nach den bisher eingelaufenen Meldungen wurden im ganzen rund zwei Millionen Mark
Reichszuschiusse und eine Million Staatszuschisse zugesichert”. Soweit seine Ausfihrungen
zum Sozialministerium. Kurt Eisners Rede, die er aufgrund seiner Ermordung nicht mehr im
bayerischen Landtag vortragen konnte, endet mit den Worten: ,Die revolutiondre Regierung hat
einstimmig beschlossen, ihre Amter dem auf dem revolutionaren Wahlrecht beruhenden Landtag
zur Verfugung zu stellen. Sie ist zugleich bereit, die Geschéfte bis zur Bildung einer neuen
Regierung weiterzufiihren. Um die Neubildung zu beschleunigen, wird die Regierung
unverziglich dem Landtag den Entwurf eines vorlaufigen Staatsgrundgesetzes zur Beratung und
Beschlussfassung zugehen lassen, das bis zur Vollendung der Verfassung die Grundlage fir die
Arbeiten des Parlaments und der Regierung bieten soll. Ein Entwurf der Verfassung selbst ist
gleichfalls fertig gestellt; wir wollen ihn noch als Verméachtnis unserer demokratischen und
sozialistischen Gesinnung der Offentlichkeit Ubergeben, bevor die bisherige revolutionare
Regierung von dem Werk zuriick tritt, Gber das das letzte Urteile die Geschichte fallen wird."

6. Marz 1919 — Die Ernéahrungskrise bei Dallmayr

Munchen * Josef Hofmiller beschreibt die Ernahrungskrise in Miinchen: ,Ich war mit meiner Frau
in der Stadt und fihrte sie durch den Laden von Dallmayr, um ihr etwas zu zeigen, was sie noch
nie gesehen hatte: Dallmayr am Aschermittwoch ohne eine Spur von irgendeinem Fisch!  Man
muss ihn im Frieden gesehen haben, um zu wissen, was das bedeutet. An SufRwasser- und
Seefischen alles, was die Jahreszeit bot. [...] Gestern: nichts, gar nichts, kein Schwanz von
einem Fisch, nicht einmal ein Hering, nicht einmal eine Sardelle; blol3 Stockfisch stank in einer
Ecke, etwas, wozu sich Dallmayr im Frieden nie erniedrigt hatte. Was gab es da? Oh, sehr
nette Sachen: grine Erbsen in Sulz, Erbsen mit Bohnen in Sulz, Sellerie in Sulz, rote Riben in
Sulz, gemischte Gemiuse in Sulz. Dabei waren die Dinger klein und nicht einmal billig: 75 bis 90
Pfennig die Portion. Dazu Gemiisesalate, aber kein Tropfen Ol daran! Es ist ein Jammer! An
Ké&sen nichts, gar nichts. Eine Dame neben uns bekam ein Ei (mit Ziffern 1 Ei).”

18. Marz 1919 — Entsetzlich ist der Volkerkrieg, entsetzlicher der Blurgerkrieg
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Munchen * Ministerprasident Johannes Hoffmann meldet sich mit einer ersten Programmrede zu
Wort.&nbsp;Er erklart, dass die neue Regierung den Freistaat Bayern schitzen
wird&nbsp;,gegen jede Reaktion von rechts, aber auch verteidigen gegen die drohende Anarchie
von links“, denn:&nbsp;,Entsetzlich ist der Volkerkrieg, entsetzlicher ist der Burgerkrieg. Er
muss&nbsp;fur Bayern verhindert werden.* Das ist mdglich, wenn die neue Regierung tatkraftig
handelt&nbsp;und die Siegermachte&nbsp;Nahrungsmittel sowie&nbsp;Rohstoffe ins Land
lassen. Die Volker der Welt miissen sich verséhnen.&nbsp;

21. Mérz 1919 — Otto Neurath stellt dem Ministerrat sein Sozialisierungskonzept vor

Munchen * Der Wiener Philosoph, Sozialdemokrat und Nationalokonom Otto Neurath stellt auf
Betreiben des USPD-Ministers fiir Handel und Gewerbe, Josef Simon, dem bayerischen
Ministerrat seine Sozialisierungsplane vor. Simon leitet damit den entscheidenden Schritt zur
Umgestaltung der bayerischen Okonomie ein, wie sie Ministerprasident Johannes Hoffmann in
seiner Regierungserklarung angekindigt hat. Otto Neurath ist ein Verfechter der
Planwirtschaft. Er will die gesamte gesellschaftliche Produktion in Bereiche einteilen, alles
nach sozialistischen Grundsétzen erzeugen und verteilen, und so die Versorgung jedes
einzelnen mit Wohnung, Nahrung, Kleidung, Bildung und Vergnugen gewahrleisten. Die
Bedarfsdeckung der Bevdlkerung und nicht der Reingewinn der Unternehmen stehen im
Vordergrund seiner Wirtschaftstheorie. ,S0 wie man die Volkswirtschaft durch ein
Hindenburg-Programm dem Kriege dienstbar machen konnte, misste man sie auch dem Gliick
aller dienstbar machen kodnnen.“ Otto Neurath erhalt den Auftrag, seine Plane im
Sozialisierungsausschuss und im Landtag zu erklaren.

1. April 1919 — Die wochentliche Fleischration wird herabgesetzt

Minchen * Die bayerische Landeshauptstadt liegt unter einer Schneedecke von 40 Zentimetern.

Die Arbeitslosenquote liegt konstant bei Gber 30.000, die Kohlenvorrate sind aufgebraucht,
die Energiezufuhr stockt, der Preis fur einen Trambahn-Fahrschein wird von 15 auf 20 Pfennige
erhoht, die Versorgung der Bevdlkerung mit Fleisch ist nicht mehr gewéhrleistet, weil sich immer
mehr Bauern weigern, in die von Unruhe erflllte Stadt zu fahren. Die wdchentliche Fleischration
wird von 300 Gramm auf 250 Gramm herabgesetzt. Schwerstarbeiter erhalten auch weiterhin
eine Zulage von 120 Gramm Wurst. Was bluht ist der Schwarzmarkt. Die Waren gibt's dort im
Uberfluss, aber halt zu entsprechend hohen Preisen. Der neu ernannte Staatskommissar fir
Erndhrungswesen, Johann Wutzelhofer vom Bayerischen Bauernbund- BBB, stellt sein
Programm vor.&nbsp;
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2. April 1919 — Oskar Maria Graf beschreibt die Minchner Lebenssituation

Munchen * Die Regierung Hoffmann strotzt in den letzten Marztagen nicht gerade vor
Tatendrang. Wirtschaftlich geht's bergab, das miserable Wetter und der Schnee hindern alle
weiteren Bemuhungen.  Oskar Maria Graf beschreibt die Situation folgendermafen: ,Die Stadt
machte seit Tagen einen verwahrlosten Eindruck, und die Menschen fingen an, aufeinander bose
zu werden. Im Rathaus und im Landtag berieten Parteien und Ausschiisse in einem fort.
Niemand wusste mehr, wer regiert. Ratlosigkeit und Unsicherheit gingen um. In der Stadt
namlich herrschte die Revolution und auf dem Lande die Gegenrevolution. Der Bahnverkehr
stockte, wilde Streiks tobten, die Geschaftswelt war in tausend Angsten, vor den Brotladen
stauten sich lange Reihen und krakeelten mirrisch. Manchmal schlugen sie die Fenster ein, aber
sie fanden kein Brot. Die ganze Maschinerie des taglichen Getriebes schien aus den Fugen, und
ein ungeheuerer Druck lag tber der Stadt. Der Hunger wurde immer drohender.  Drauf3en auf
den vielen StralRen und StraRlein des flachen Landes trieb kein Viehtransporter mehr dahin,
holperten keine watschelnden Milchfuhrwerke mehr zur ndchsten Bahnstation. J&h, fast von
einem Tag auf den andern, gab es keine Milch, keine Butter, kein Ei und kein Fleisch mehr. Auf
dem Glterbahnhof standen die leeren Waggons zu Dutzenden auf den angerosteten Schienen,
die weiten Hallen gdhnten schaurig leer, der Schlacht- und Viehhof lag still, und verlassen
dehnten sich die sonst stets belebten Marktplatze aus“.&nbsp;

3. April 1919 — Die Sozialisierungskommission tritt endgultig zurtick

Weimar - Berlin * Die Mehrheitssozialdemokraten lehnen tief  greifende
Sozialisierungsmafinahmen unter dem Eindruck der harten Forderungen der Alliierten, der
Demobilmachungsprobleme und der katastrophalen Ernéhrungslage ab. Daraufhin tritt die

Kommission zur Erarbeitung eines Sozialisierungskonzepts endguiltig zurtick.

7. April 1919 — Die neue Rateregierung wird gebildet

Minchen * In der Rateregierung, also dem Rat der Volksbeauftragten,&nbsp;haben
die&nbsp;Schriftsteller&nbsp;Ernst Toller, Gustav Landauer und Erich Mihsam flihrende
Funktionen. lhre geringe politische Erfahrung betrachten sie nicht als Mangel, da sie den
herrschenden Konventionen der Politik ja sowieso ablehnend gegeniiberstehen. Deshalb wird die
Erste Raterepublik&nbsp;haufig auch abschatzend als Literatenrepublik bezeichnet. Das
oberste Gremium der Raterepublik ist der Revolutionare Zentralrat. Er ist den Volksbeauftragten
Ubergeordneten. Der Rat der Volksbeauftragten wird jedoch nie zusammentreten. Oberster
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Reprasentant der Baierischen Raterepublik ist zunachst Ernst Niekisch, der aber bereits nach
einem Tag den Vorsitz des Revolutiondren Zentralrats niederlegt. Ernst Toller wird ab dem 9.
April sein Nachfolger. Toller z&hlt zum linken Fligel der USPD und ist deren Vorsitzender in
Munchen. Das Amt des Volksbeauftragten fir Finanzen dbernimmt Silvio Gesell,
Volksbeauftragter fur Volksaufklarung wird der Anarchist Gustav Landauer. Volksbeauftragter
fir AuReres wird Dr. Franz Lipp [USPD], Volksbeauftragter fiir Inneres wird Fritz Soldmann
[USPD], Volksbeauftragter fur Volkswohlfahrt, das ehemalige Ministerium fiir Soziale Flrsorge,
wird August Hagemeister [USPD], Volksbeauftragter fur Justiz wird Konrad Kibler [BBB],
Volksbeauftragter fur Verkehr wird Gustav Paulukum [USPD], Volksbeauftragter fur Land- und
Forstwirtschaft wird der bisherige Minister Josef Steiner [BBB], Volksbeauftragter fur
Volkswirtschaft wird Edgar Jaffé [USPD], Volksbeauftragter fir Militar wird Otto Killer [USPD].
Kommissar fur das Erndhrungswesen wird Johann Wutzlhofer [BBB] und Kommissar fur das
Wohnungswesen wird Dr. Arnold Wadler. Max Levien wird von von Erich Mihsam fur das Amt
als Volksheauftragter fur Militar vorgeschlagen, doch dieser sagt ab, da die KPD die Mitarbeit in
der Raterepublik ablehnt. Damit wird weder die SPD noch die KPD bei der Amterverteilung der
Volksbeauftragten bertcksichtigt. Mit&nbsp;der Ausrufung der Raterepublik wird der alte
Zentralrat fur ,erledigt” erklart. Gustav Landauer teilt mit: ,Der alte Zentralrat existiert nicht mehr*.
Auch der Aktionsausschuss existiert nicht mehr, was allerdings nirgends offiziell erwahnt wird.
&nbsp; Der Bayerische Landtag wird als ,unfruchtbares Gebilde des tUberwundenen
birgerlich-kapitalistischen Zeitalters* fur aufgelost erklart und  die sofortige Grindung einer
Roten Armee angekindigt.&nbsp;

4. Mai 1919 — Die Perlacher Pastoren-Ehefrau fihlte sich von Kommunisten bedroht

Perlach * Am Abend erklart Korpskommandeur Hans von Litzow Major Walter Schulz, dass er
einen telefonischen Hilferuf von Frau Betty Hell, der Ehefrau des evangelischen Pfarrers von
Perlach, erhalten habe. Die Pastorenfrau fiihlte sich von Perlacher Kommunisten bedroht. Die
Bedrohung beruhte darauf, dass die genannten Rotgardisten Kartoffeln beschlagnahmten, die
urspringlich fur die Herstellung von Schnaps in der Schnapsfabrik Wolfram vorgesehen waren.

Bei den sogenannten Rotgardisten handelt es sich zum Teil um Mitglieder des Perlacher
Arbeiterrates, der sich auch um Versorgnungs- und Wohnungsfragen kimmerte oder zur
Uberwachung des Personen- und Warenverkehrs, auch zur Eindammung des Schwarzmarktes,
Reisende am Bahnhof kontrollierte. Das Verbrechen bestand demzufolge darin, dass sie die
Kartoffeln zur Ern&hrung und nicht zur Herstellung von Spirituosen verwenden wollten.  Schulz
beauftragt den als ,energischen Mann“ bekannten Leutnant Georg P6lzing mit der Durchfiihrung
der Hilfeleistung. Dieser riickte sofort mit zwei Lastwagen und etwa vierzig Mann aus. Leutnant
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Pdlzing ist im Besitz einer Liste, auf der die ,gefahrlichen Kommunisten* aufgefihrt sind.

1922 — Die Cenovis-Werke werden Marktfuihrer in der Hefeverwertung

Minchen-Au * Die Cenovis-Werke betreiben die gré3te Hefeverwertungsanlage Deutschlands
und bauen ihre Stellung in der Nahrungsmittelproduktion weiter aus. Im selben Jahr Glbernehmen
sie auch den Saalbau der ehemaligen Minchner Kindl-Brauerei an der Rosenheimer Stral3e und
erweitern damit ihren Unternehmensstandort.

November 1934 — Der Reichsbauerntag in Goslar und die Seidenerzeugung

Goslar * Der Durchbruch fur die erneute Seidenerzeugung in Deutschland kommt erst auf dem
Reichsbauerntag in Goslar im November 1934. Die NSDAP hat dort zur ,Erzeugungsschlacht der
deutschen Landwirtschaft® aufgerufen. Das Ziel des Agrarprogramms ist die maximale
Steigerung der landwirtschaftlichen Produktion, um den Bedarf an Nahrungs- und Futtermitteln,
aber eben auch an Textilrohstoffen weitestgehend aus eigener Erzeugung zu sichern. Das
bedeutete die Forderung der Seidenraupenzucht durch den Anbau von Maulbeerbaumen.

November 1944 — Bomben zerstdren das Gebaude des Marianums

Minchen-Untergiesing * Bomben zerstdren das Gebdude des Marianums bis auf die
Grundmauern. Ein Teil der Arbeiterinnen kommen nach Zell bei Ebenhausen. Die Zentrale bleibt
im Keller des ausgebombten Gebdudes. Deshalb muss der Transport der Waren und
Nahrungsmittel ins 22 Kilometer entfernte Zell taglich zu Ful? mit dem Leiterwagen erfolgen.

30. Januar 2008 — Ubergewichtige Manner und Frauen

Berlin * Eine bundesweite Erndhrungsstudie wird verdffentlicht, nach der 66 Prozent der M&nner
und 51 Prozent der Frauen tibergewichtig sind.&nbsp;
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