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Suchergebnisse: Sudkessel

500 — Bier aus Getreide und Krautern

Im frihen Mittelalter brauen die Menschen Bier aus den Getreidesorten, die in ihrer Region
verflugbar sind. Dazu zahlen Gerste, Hafer, Weizen und Roggen. Die Behauptung, Weizen und
Gerste wirden erst seit dem 9. Jahrhundert verwendet, trifft nicht zu: Beide Getreidearten dienen
bereits in der Antike zur Bierherstellung. Auf dem Land gehort das Brauen h&ufig zur hauslichen
Selbstversorgung und liegt deshalb vielfach in den Handen der Frauen, die zugleich Brot backen
und andere Lebensmittel herstellen. Mit der Entstehung kldsterlicher und gewerblicher Brauereien
sind jedoch zunehmend auch Manner am Brauen beteiligt. Dass ein Sudkessel regelmallig zur
Mitgift einer Braut gehort, ist nicht allgemein belegt.
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