Suchergebnisse: Tigris

-3000 — Bier im alten Mesopotamien

Mesopotamien * Bier hat seinen Ursprung nicht in Bayern. Seine Geschichte reicht mehrere
Jahrtausende zurlick und ist eng mit der Sesshaftwerdung des Menschen und der Entwicklung
des Getreideanbaus verbunden. Besonders im fruchtbaren Zweistromland zwischen Euphrat und
Tigris entstehen frihe Hochkulturen, in denen Brot und Bier zu den wichtigsten
Grundnahrungsmitteln gehdéren. Aus der Zeit um 3000 v. Chr. stammen frihe bildliche und
schriftliche Zeugnisse der Bierherstellung. Darstellungen auf Tontafeln zeigen die Verarbeitung
von Emmer und die Darbringung von Bier als Opfergabe. Emmer ist eine frihe kultivierte
Weizenart, die dem Dinkel ahnelt. Die Menschen Mesopotamiens beherrschen die alkoholische
Garung, ohne deren biologische Ursachen zu kennen. Aus Getreide und dem sogenannten
Bierbrot ,bappir® stellen sie verschiedene Biere her. Das Getrédnk dient als alltagliches
Nahrungsmittel, als Entlohnung und als Opfergabe flr die Gotter. Auch in den Erzéahlungen um
Gilgamesch spielen Brot und Bier eine wichtige Rolle. Enkidu lebt zunachst aul3erhalb der
menschlichen Gemeinschaft. Erst als er Brot isst und Bier trinkt, wird er mit den Lebensweisen
der Menschen vertraut und in die Zivilisation aufgenommen. Kénig von Uruk ist Gilgamesch.
Eine sprachliche Verbindung zwischen dem sumerischen ,bappir‘ und dem deutschen Wort ,Bier*
wird gelegentlich vermutet, lasst sich wissenschaftlich aber nicht sicher nachweisen.

2 — Die alteste nachweisbare Aufzeichnung Uber die Bierzubereitung

An den Ufern des Euphrat und Tigris * Die é&lteste nachweisbare Aufzeichnung uber die
Bierzubereitung stammt von den Ufern des Euphrat und Tigris. Es ist eine kleine Tontafel mit in
Keilschrift eingedrickten Darstellungen, die das Enthillen des ,Emmers” flr die Bierzubereitung
und ein Tier- und Bieropfer zeigen. Ohne freilich die Zusammenhange zu verstehen, entdeckten
die ,Sumerer” nicht nur den Garprozess am zum Ruhen gestellten Brotteig, sondern verstanden
es darlUber hinaus auch noch, diesen Vorgang beliebig oft zu wiederholen.
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